
小樽市立銭函中学校 学校だより第11号 令和７年（2025年）２月28日 

【学校教育目標】 

夢や目標に向かって努力し、 

やり遂げる生徒 銭函中学校通信 TEL. 0134-62-2853 

〒047-0263 小樽市見晴町２番12号 
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役職 氏  名 学級担任等 担当教科 

校長 平井 秀昭   

教頭 加藤 俊明   

教諭 岡崎 利美 １年１組 保健体育 

教諭 鈴木 悠平 しおかぜ１組 特別支援 

教諭 本庄 昌宏 しおかぜ２組 特別支援 

教諭 堀内美津子 １年副担 数学・家庭 

教諭 山本 彩華 しおかぜ副担 家庭 

教諭 池田 美佳 ２年１組 音楽 

教諭 亀井 雄太 ２年２組 数学 

教諭 野田 恭吾 しおかぜ３組  

教諭 井上 拓也 ２年副担 理科 

教諭 上嶋 秀俊 ３年１組 美術・技術 

教諭 髙田 裕也 ３年２組 国語 

教諭 播磨 香織 ３年副担 英語 

教諭 鈴木美智恵 ３年副担 社会 

養教 山田 紀子 養護教諭 

事務 内海 洋子 事務職員 

用務 岩部  学 用務員 

配膳 吉川 章子 配膳員 

カウンセラー 嶋崎 玲子 スクールカウンセラー 

 

２月16日、W杯ジャンプ男子札幌大会が大倉山ジャンプ競技場で行われ、52歳の葛西紀

明選手が自身の持つW杯個人最多出場のギネス世界記録を通算579試合に更新したという

ニュースがありました。冬季五輪８大会出場。レジェンドと称えられる葛西紀明選手。ソチ

五輪ラージヒルでは銀メダルを獲得。そんな葛西選手の姿にいつも元気をもらっています。 

◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ 

葛西選手がジャンプを始めたのは小学校３年生の時、友だちに誘われてやってみた

のがきっかけだった。友だちよりも跳んでやろうと思ったら、いきなり抜いてしまっ

た。人より跳ぶ、人に勝つ快感をその時初めて知った。すぐにジャンプ少年団のコー

チが家まで来て、母親にジャンプをやらせないかと誘ってくれたが、競技をするに

は、とてもお金がかかる。家庭にはそんな余裕はなく、親からはダメだと言われた。 

泣く泣く諦めたが、親の目を盗んでは大会を見に行ったり、跳ばせてもらったりしてジャンプへの思い

は募る一方。間もなく町民スキー大会があって、親に黙って出場したらいきなり優勝してしまう。もら

った金メダルを手にどうしてもやりたいと親に泣いて頼んだら、やっと首を縦に振ってくれたそうだ。

必要な道具は全部先輩からお下がりを使わせてもらい競技を始めた。家庭は米も食べられないくらい貧

しかった。母が朝から晩まで一人で働いて、自分と姉、妹を育ててくれた。 

電話も引けないし、スーパーにはいつも、つけ払いで借金だらけ。そういう中でお金がかかるジャン

プをやらせてもらった。いつか五輪で金メダルを取って家を建ててあげる。母にはそう約束した。それ

だけに、絶対に勝たなければならない。夢中で練習に励んだ。１つの転機になったのが、中学３年の時

に札幌の大倉山で開かれた宮様大会。テストジャンパーとして出場。中学生が跳ぶことは当時としては

異例のこと。優勝した選手よりも遠くに跳んでしまい、「陰の優勝者」と新聞に取り上げられ、随分話題

にもなった。その時、遠い夢だった五輪のメダルを現実の目標としてハッキリ意識したそうだ。世界ト

ップレベルの実力は、弛まぬ猛練習の賜物。それ以上に支えてくれる人たちの存在も大きかった。鎖骨

や足を骨折してもブランクを埋めるために猛練習。人の３倍は跳び続けた。そんな中、妹が再生不良貧

血という重病になったり、火災に遭い自宅が全焼。一命は取り留めたもの母親が全身火傷。長野オリン

ピックの前に亡くなってしまった。後から入院中に母の書いた日記が出てきて、それを開くと今でもポ 

ロポロと涙がでてきてしまう。貧乏と闘いながら必死で働いて自分たちを育て、ジャンプまでやらせて

くれた母には、感謝しても感謝しきれないと言う。その日記には、「今、この時を頑張れ。絶対におまえ

は世界一になれる。お前がどん底から這い上がってくるのを楽しみに待っているよ」と。今でも大事な

大会の前にはこの手紙を読み返し、見る度に大きな力をもらえるそうだ。 

◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ ◇ ◆ 

あのレジェンド、葛西選手の笑顔の裏には、どんな苦難にぶつかろうとも目標や夢

を諦めず、強い気持ちで努力を続けていけば、結果や実績は後からついてくる。夢は

叶うんだということを私たちに身をもって示してくれています。今、自分自身を見つ

めた時に何かに打ち込んでいるか？何に燃えているか？何を目指そうとしている

か？何が自分にできるか？自問自答で明確な答えが出る人はどれくらいいるでしょ

うか。一意専心でジャンプに打ち込む葛西選手の姿から学んでいきたいと思います。 

レジェンドに学ぶ   校長 冨士原 孝浩 

 

学校ホームページ 
定期更新中！ 



●３月の学習内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 国 語 社 会 数 学 理 科 音 楽 美 術 保健体育 技術・家庭 英 語 

１
年 

さくらの 
はなびら 
 
１年間の学び 
を振り返ろう 

（歴史） 
中世からの 
脱却 
～ 
城と茶の湯 
学習のまとめ 

第７章 
データの整理
と分析 
 
学習のまとめ 

大地の変化 
第３章 
地層から 
読みとる 
大地の変化 
学習のまとめ 

アルト 
リコーダー 
 
卒業式歌練習 

絵文字を 
書こう 
 

ダンス 
 

（技術） 
生物育成の技術 
エネルギー変換
（家庭） 
平織りのコー
スター製作 

Program10 
Grandma 
Baba's 
Warming 
Ideas! 
学習のまとめ 

２
年 

走れメロス 
漢字に親しもう
一字違いで 
大違い 
話し言葉と 
書き言葉 

変わりゆく 
東アジア 
～ 
西洋文化と 
伝統文化 

第７章  
四分位範囲と
箱ひげ図 
 
学習のまとめ 

電気の世界 
第３章  
電流と磁界 
 
学習のまとめ 

卒業式歌練習 空想の世界 
 

ダンス 
 

（技術） 
生物育成の技術 
 
(家庭) 
１年間の 
振り返り 

Program8 
A Hope for 
Lasting Peace ～ 
Reading3 
Visas of Hope 
学習のまとめ 

 

３月の行事予定 
★：放課後自習室（平井先生）の実施日 

ＳＣ：相場スクールカウンセラーの来校日 

日 曜 行事予定 授業 

1 土   

2 日   

3 月 ※３年のみ５時間 6 

4 火 公立高校入試 ※３年のみ３時間給食なし 6 

5 水 公立高校面接 ※３年のみ３時間給食なし 6 

6 木 ※３年のみ６時間 ＳＣ ５ 

7 金   6 

8 土   

9 日   

10 月 ３年生の送る会 5 

11 火 公立高校追検査日 6 

12 水 ３年大掃除   ※３年のみ４時間給食あり 6 

13 木 卒業式式練習 4 

14 金 卒業式 3 

15 土   

16 日   

17 月 公立高校合格発表 5 

18 火 １・２年生保護者会 4 

19 水 職員会議 3 

20 木 春分の日  

21 金 大掃除、校内研修日 2 

22 土   

23 日   

24 月 １・２年修了式 2 

25 火 春休み    始業式は４月７日（月）  

 

●令和６年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査の結果について 

  令和６年４～７月末に、２年生を対象として実施したものです。子ど

もたちの体力は、健康の保持増進や学習意欲等にもかかわっていること

を踏まえ、本校ではより一層の体力向上の取組を推進します。 

○体力・運動能力 

・男子では「握力」「ハンドボール投げ」、女子では「ハンド 

ボール投げ」で全国平均を２ポイント以上、上回っている。 

・男子「上体起こし」、女子「上体起こし」「長座体前屈」「20mシャ 

トルラン」「立ち幅跳び」で全国平均を２ポイント以上、下回っている 

○運動・生活習慣 

・  

・  

北海道警察サイバーセキュリティ本部より 

 

◆

◆本校では、過去にスマートフォンの不適切な使用に関わる様々な問題事例があった 

ことから、強い危機感を持って、保護者と共に指導していきたいと考えています。 

お子様の安全のため、本人任せの使用にせず、保護者による適切な管理をお願いい

たします。なお、トラブルの内容に応じて小樽警察署などと連携して対応します。 

４月配布文書「警察と連携した『いじめ問題』への対応」より 

学校が警察に相談・通報し、適切な援助を求める例 

名誉毀損、侮辱 
（刑法第230条） 
（刑法第231条） 

特定の人物を誹謗中傷するため、インターネット上に実名をあげて、 

身体的特徴を指摘し、気持ち悪い、不細工などと悪口を書く。 

 

●スマホトラブル増加中！ ～子どもたちを守るために 

●令和７年度の主な行事予定（※現時点での予定） 

日時 行事 日時 行事 

4月7日（月） 始業式・入学式 10月20日（月） 教育相談週間 

４月22日（火） 10月30日（木） ３年定期テスト 

５月1日（木） 開校記念日 11月14日（金）  

6月13日（金） 定期テスト 11月20日（木） 保護者懇談週間 

6月25日（水） 中体連一斉開催 12月24日（水） ２学期終業式 

7月11日（金） 体育祭 1月14日（水） ３学期始業式

7月22日（火） １学期終業式 1月15日（木） 3年定期テスト 

３年保護者懇談 2月13日（金）  

8月22日（金） ２学期始業式 3月13日（金） 卒業式 

９月４日（木） 定期テスト 3月17日（火） 1・2年保護者会 

 銭中祭 3月24日（金） 修了式 

 


