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作者：著者

（または発行元）
ジャンル 図書の発行年

2018 1 羊と鋼の森 宮下奈都 小説 2018

2018 2 仕事は2番 こざわたまこ 小説 2018

2018 3 そしてバトンは渡された 瀬尾まいこ 小説 2018

2018 4 ボリス絵日記 ヒグチユウコ その他（コミック） 2016

2018 5 しない家事 マキ 実用 2016

2018 6 世界のエリートがやっている最高の休息法 久賀谷亮 実用 2016

2018 7 ずぼらヨガ 崎田ミナ エッセイ（イラスト） 2017

2018 8 家の仕事がもっと楽しくなるノート術 家しごとのノート研究会 実用 2016

2018 9 聖路加国際病院の愛情健康レシピ 聖路加国際病院 実用 2012

2018 10 食堂かたつむり 小川糸 小説 2008

2018 11 こころの子育て 河合隼雄 子育て（教育） 2001

2018 12 赤めだか 立川談春 エッセイ 2015

2018 13 ６４　ロクヨン 横山秀夫 小説 2015

2018 14 水色金魚 美嘉 小説 2014

2018 15 ブランケットキャッツ 重松清 小説（短編集） 2011

2018 16 黒い天使になりたい 谷村志穂 小説 2004

2018 17 ホテルローヤル 桜木紫乃 小説（短編集） 2015

2018 18 贅沢貧乏のマリア 群ようこ エッセイ 1998

2018 19 予知夢 東野圭吾 小説（短編集） 2003

2018 20 ナミヤ雑貨店の奇蹟 東野圭吾 小説 2012

2019 21 思わず考えちゃう ヨシタケシンスケ エッセイ 2019

2019 22 子供と接するときにほんとうに大切なこと 田中博史 子育て（教育） 2018

2019 23 キラッキラの君になるためにビリギャル真実の物語 小林さやか 自己啓発 2019

2019 24 長いお別れ 中島京子 小説 2018

2019 25 親と教師の虎の巻　説教より読み聞かせ 向山洋一 子育て（教育） 2018

2019 26 空と大地の絶景　心が洗われる１００の言葉 メディアソフト書籍部 エッセイ（写真集） 2016

2019 27 子供の集中力はストレッチで高まる エイ出版社 子育て 2018

2019 28 母の教え　１０年後の『悩む力』 姜尚中 エッセイ 2018

2019 29 ＃名画で学ぶ主婦業 田中久美子 実用 2018

2019 30 人生がときめく片づけの魔法 近藤麻理恵 実用 2019

2019 31 クタクタでも速攻でつくれる！バズレシピ太らないおかず編 リュウジ 実用 2019

2019 32 死ぬんじゃねーぞ！！ 中川翔子 エッセイ 2019

2019 33 まんがブラックジャックに学ぶ自分を貫く働き方 手塚治虫 自己啓発 2019

2019 34 スワン 呉勝浩 小説 2019

2019 35 希望の糸 東野圭吾 小説 2019

2019 36 スタンフォード式最高の睡眠 西野精治 実用 2017

2020 37 ポケット詩集 田中和雄 その他（詩集） 1998

2020 38 コーヒーが冷めないうちに 川口俊和 小説 2015

2020 39 少年と犬 馳　星周 小説 2020

2020 40 志麻さんのベストおかず タサン志麻 実用（料理） 2020

2020 41 とにかく運がよくなりたい！ 木下レオン・ぷりあでぃす玲奈・星ひとみ 実用 2020

2020 42 なぜ僕らは働くのか 池上彰 その他（社会等） 2020
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2020 43 人はなぜ他人を許せないのか？ 中野信子 その他（思想） 2020

2020 44 人は話し方が９割 永松茂久 その他（思想） 2019

2020 45 コロナと向き合う　私たちはどう生きるか あさのあつこ　海原純子　他13名 エッセイ 2020

2020 46 大泉エッセイ　僕が綴った１６年 大泉洋 エッセイ 2013

2020 47 できる大人は知っている！雑学無敵の237 話題の達人倶楽部 実用 2019

2020 48 家族じまい 桜木紫乃 小説 2020

2020 49 息子のトリセツ 黒川伊保子 子育て（科学） 2020

2020 50 娘のトリセツ 黒川伊保子 子育て（科学） 2020

2021 51 子どもの能力は９歳までに決まる 大久保博之 子育て 2019

2021 52 我慢して生きるほど人生は長くない 鈴木裕介 その他（人生） 2021

2021 53 キャンプでしたい１００のこと フィグインク・若松和紀 アウトドア 2021

2021 54 Tasty Japan　♯コスパ最強おかず Tasty Japan・小学館 実用（料理） 2021

2021 55 ポケット版「のび太」という生きかた 横山泰行 エッセイ 2014

2021 56 なぜか話しかけたくなる人、ならない人 有川真由美 エッセイ 2020

2021 57 カレンの台所 滝沢カレン 実用（料理） 2020

2021 58 カミキィのか和いい季節のおりがみ カミキィ 実用（折り紙） 2020

2021 59 三千円の使いかた 原田ひ香 小説 2021

2021 60 海でギリギリ生き残ったらこうなりました。 鈴木香里武 生き物図鑑 2018

2021 61 ５２ヘルツのクジラたち 町田そのこ 小説 2020

2021 62 子どもの自己肯定感を高める１０の魔法のことば 石田勝紀 小説 2018

2023 63 マンガでわかる！認知症の人が見ている世界 川畑智 、 遠藤英俊  実用 2021

2023 64 いのちの車窓から 星野源 エッセイ 2022

2023 65 かあちゃん取扱説明書 いとう みく 子育て 2013

2023 66 子どもの脳を傷つける親たち 友田 明美 子育て（科学） 2017

2023 67 元彼の遺言状 新川 帆立 小説 2021

2023 68 剣持麗子のワンナイト推理 新川 帆立 小説 2022

2023 69 スマホ脳 アンデシュ・ハンセン 実用 2020

2023 70 本好きの下剋上　～司書になるためには手段を選んでいられません～第一部「兵士の娘１」 香月美夜 小説 2015

2023 71 自宅学習の強化書 葉一 子育て（教育） 2020

2023 72 １万人の脳を見た名医が教える すごい左利き「選ばれた才能」を120％活かす方法 加藤俊徳 実用 2021

2023 73 バッテリー あさのあつこ 小説 2003

2023 74 回顧七十年 斎藤隆夫 その他（人生） 1987

2023 75 ぼくがゆびをぱちんとならして、きみがおとなになるまえの詩集  斉藤 倫 、 高野 文子 その他（詩集） 2019

2023 76 はじめて読む 古典落語百選 林家たい平 その他（落語） 2021

2023 77 胎内記憶が教えてくれた　この世に生まれてきた大切な理由 池川明 その他（人生） 2020

2023 78 コジコジにきいてみた。モヤモヤ問答集 さくら ももこ, 永岡 綾他 その他（思想） 2022

2023 79 よけいなひと言をわかりあえるセリフに変える親子のための言いかえ図鑑 大野萌子 子育て（科学） 2022

2023 80 その本は ヨシタケシンスケ、 又吉直樹 小説 2022

2023 81 シルバー川柳　第２弾　満員御礼編 河出書房新社 その他（詩集） 2013

2023 82 シルバー川柳　第３弾　一期一会編 河出書房新社 その他（詩集） 2013

2023 83 シルバー川柳　誕生日ローソク吹いてたちくらみ 河出書房新社 その他（詩集） 2012

2023 84 友だちをいじめる子どもの心がわかる本 監修　原田正文 子育て（教育） 2008
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2023 85 気持ちのコントロールが苦手な子への切りかえことば２６ 湯汲英史 子育て（教育） 2014

2023 86 心にしみるいい話　第4集 北海道新聞社編 エッセイ 1997

2023 87 ふしぎなことば　ことばのふしぎ 池上嘉彦 実用 1987

2023 88 子どもの自己肯定感を育てる100のレッスン 松丸未来 子育て（教育） 2023

2023 89 子どもを伸ばす言葉 実は否定している言葉 天野ひかり 子育て（教育） 2023

2024 90 キレイはこれでつくれます Megumi 実用 2023

2024 91 おうち性教育はじめます フクチマミ 村瀬幸浩 子育て（教育） 2022

2024 92 6歳～11歳子どもの気持ちがわかる本 イザベル・フィリオザ 子育て（教育） 2022

2024 93 水は答えを知っている 江本　勝 その他（思想） 2011

2024 94 水は答えを知っている② 江本　勝 その他（思想） 2011

2024 95 下流志向:学ばない子どもたち働かない若者たち 内田　樹 その他（社会等） 2007

2024 96 冷凍でおいしくなる!!かんたん作りおき 倉橋　利江 実用（料理） 2023

2025 97 92歳の現役保育士が伝えたい親子で幸せになる子育て 大川　繁子 子育て（教育） 2019

2025 98 ディズニーキャストざわざわ日記ｰ夢の国にも××××ご指示の通り掃除しますｰ 笠原　一郎 エッセイ 2022

2025 99 フライパンひとつでスパイスカレー 印度　カリー子 実用（料理） 2020

2025 100 アウト老のすすめ みうら　じゅん エッセイ 2025

2025 101 ぼくが子どものころ　ほしかった親になる 幡野　広志 その他（人生） 2018

2025 102 キャリアパスで大切なたった２つのこと 土屋　武大 その他（思想） 2024
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