
 

 

 

＊上記の予定が変わる場合がございます。各予定については、直近の学級通信や配付文書等でご確認願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

第８回卒業式 ３月１９日（火）１０時開式 

今年度は、１～５年生も式場（体育館）にて参加します。（登校時刻等詳細は

後日文書にてお知らせします。） 

１ ２ 

４年健康教室 
放課後学習会 
１～３年 

週休日 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

週休日 児童朝会 
放課後学習会 
４～６年 
 

６年生を送る会 
◇学校運営協議会

18:30 

B日課 
佐々木 SC来校日 
（10：30～16：30） 

２年中央バス
体験教室 
 

B日課 
５年中央バス
体験教室 
放課後学習会 
１～３年 

週休日 
 
 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

週休日 
 
 

全校朝会 
放課後学習会 
４～６年 

B日課 
◇PTA評議員会

18:30 

佐々木 SC来校日 
（10：30～16：30） 

友田 SC 来校日
（10：00～13：00） 

卒業式全体練習 
放課後学習会 
１～３年 

週休日 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

週休日 
 

卒業式全体練習 
卒業式準備 

第８回卒業式 
※全学年登校日、

午前授業 

春分の日 
 

大掃除 
 

３時間授業 
修了式 
離任式 

週休日 
春休み開始
（～４/７） 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

週休日 

  
 

 
 

週休日 

３１ 

週休日 

 全国の５年生を対象に行われた「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」の本校の結果（概要）をお知らせします。 

１ 体格調査  

男女とも、身長・体重ともに全国・全道平均を上回りました。 

２ 実技集計 

（１）男子 

 ・体力合計点は、全道・全国平均を下回りました。 

・種目別では、「握力（筋力）」が、全国の平均を上回りました。一方で、「上体起こし（筋パワー・筋持久力）」、「長

座体前屈（柔軟性）」、「反復横跳び（敏捷性）」、「20ｍシャトルラン（持久力）」、「５０ｍ走（疾走能力）」、「立ち

幅跳び（筋パワー・跳躍能力）」、「ソフトボール投げ（巧緻性・投球能力）」は全国・全道平均を下回り、課題が見

られました。 

（２）女子 

 ・体力合計点は、全道・全国平均を下回りました。 

・種目別では、「反復横跳び（敏捷性）が全国の平均を上回りました。一方で、「握力（筋力）」、「上体起こし（筋パ

ワー・筋持久力）」、「長座体前屈（柔軟性）」、「20ｍシャトルラン（持久力）」、「５０ｍ走（疾走能力）」、「立ち幅

跳び（筋パワー・跳躍能力）」、「ソフトボール投げ（巧緻性・投球能力）」は全国・全道平均を下回り、課題が見ら

れました。 

３ 児童質問紙集計 

男女とも、運動やスポーツをすることが好きであり、体育の授業も楽しいと感じている児童が多いのですが、日常

生活において、「学校の体育の授業以外で運動やスポーツをする時間」が全道・全国に比べて短いなどの課題が見

られました。 

※これらの結果を踏まえ、体育の授業改善や児童の適切な運動習慣づくりに生かしてまいります。 


