
暴風雪警報発令により臨時休校、風雪害により、参観日や懇談会など多くのことが予

定通りに進まず、保護者の皆様にはご迷惑をおかけしました。子どもたちの授業進度、

授業時数には影響ありませんのでご安心ください。 

さて、その厄介者の雪や氷を使ったスポーツで世界一を決める国際大会のひとつとし

て冬季オリンピックが 4年に一度開かれています。世界中からトップレベルの選手が同

じ場所に集まり、同じルールで競い合うことで、「本当の世界一」を決める大会です。 

競技の解説者は、冬季オリンピックには、勝ち負けだけではない多くの目的があると

説明されていました。それは、スポーツを通して国をこえた交流です。言葉や文化が違

っても、スポーツのルールは共通しています。勝っても負けてもお互いをたたえ合う姿

は、多くの人に「争うよりも理解し合うことが大切だ」と気づかせてくれます。また、

「競技の発展」という大きな役割があり、世界中の選手が集まることで、新しい技術や

トレーニング方法が広まり、スポーツそのものが進化していきます。例えばスノーボー

ドでは、かつては考えられなかったような大技が次々と生まれています。フィギュアス

ケートでもジャンプの回転数が増え、より高度な表現が求められるようになりました。

こうした進歩は、オリンピックという大舞台があるからこそ加速すると解説されていま

した。 

 スノーボードの各競技では、若い（10 代、２０代前半）選手たちがメダルを多数獲得

していました。その選手たちは、生まれつき人より秀でた才能があったのでしょうか？

それとも、努力に努力を重ね能力や技能を身に付けたのでしょうか？一流の選手の活躍

を見ると才能と努力はどちらが大切なのかを考えてしまいました。私は、子どもたちに

「才能とは、もともと少し得意な力」のこと。「努力とは、あきらめずに何度も練習し、

がんばりつづけること」と説明してきました。そして「才能があっても練習しなければ

上手にならない」「才能が少なくても、たくさん努力すれば上手になる」と、才能と努力

のどちらも大切ですが、どちらかと言えば努力することを大切にしてきました。 

競技後の選手のインタビューからも、何年、何十年も練習を積み重ね、すぐに結果が

出なくても挑戦を続けること、記録が伸びなくても次の大会を目指すことなど「努力の

大切さ」を学ぶことができます。そして、競技の指導者や監督は「才能はスタート地

点、努力は伸び幅」と言われていました。スポーツ、勉強、仕事など成功した人は必ず

努力しています。そして、努力はだれでも今からでもすぐにできるそうですよ。 

 

「天才とは努力する凡才のことである」  （アインシュタイン：物理学者） 

「『どうせ無理』は、ラクしたいから」   （植松努：植松電機 専務取締役） 

「才能は有限、努力は無限」       （松山英樹：ゴルフ選手） 

「努力すれば報われる？そうじゃないだろ。報われるまで努力するんだ」 

（リオネル・メッシ：サッカー選手） 
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冬季オリンピックを観戦して思う

こと 
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第１２号 小樽市立高島小学校 学校だより かもめ –kamome- １ 

高島小 HP 

３月の生活目標 

１年間のまとめを 

しっかりしよう 
・学習のまとめをしっかりしよう。 

・たな、机、教室をきれいにしよう。 

困ったときに相談できる窓口があります。 

●電話相談（子ども相談支援センター） 

０１２０－３８８２－５６ 

（無料、毎日２４時間対応） 

●電話相談（こころの健康相談） 

２２－３１１０（小樽市保健所） 

（月・水・金 １３：００～１７：００） 

学校だより 

kamome 

かもめ 
 

令和 7年度新体力テスト結果について 
令和 7年度、高島小学校新体力テストの結果についてお知らせします。 

・体力合計点では、男子・女子ともに全国平均を上回り、昨年度に比べると全

国平均を上回る学年が増えています。 

・一方で、「ソフトボール投げ」「20m シャトルラン」では全国平均を下回る

学年があり、本校の不得意な分野と捉えることができます。 

・「毎日朝食を摂っているか」について、約 8 割の児童が摂っていると回答し

ています。 

今後も本校の体力向上に向けて、一所懸命に取り組んでいきます。 

教職員の服務について  
昨今の教職員によるわいせつ事案を受け、教職員の服務について校内でも再

度確認し、私的な SNS等での児童とのやりとりは本校では行いませんので、

ご確認ください。 

1 冬季オリンピックを観戦していて思うこと 

                     校長 村中 寿幸 

令和８年２月２７日 



５ スキー学習終了 

６ 鬼漢字テスト終わりました 

２ 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日  

2 月 B5 

3 火 B5 

4 水 B5 新入生保護者説明会１８：００～ 

5 木 B5 職員会議 SC 

6 金 B5 フッ化物洗口 定時退勤日 SC 

7 土  

8 日  

9 月  

10 火 
すくすく文庫（1～3年） 

卒業式全体練習（2校時） 

11 水   

12 木  

13 金 フッ化物洗口 定時退勤日 SC 

14 土  

15 日  

16 月 卒業式全体練習（2校時） 

17 火 卒業式全体練習（2校時） 

18 水  

19 木 第 79回卒業式 変則日課 3時間授業 

20 金 春分の日 

21 土  

22 日  

23 月  

24 火 修了式 変則日課 3時間授業 

25 水 年度末休業 

26 木  

27 金  

28 土  

３月の行事予定 

2月 10日（火）、1年生のスキー学習をもちまし

て、今年度のスキー学習が終了しました。1月下旬の

スキー学習から始まり、令和 7年度は全学年がグラン

ドでのスキー学習を能力別に楽しみました。スキーの

苦手な子は体育館側の駐車場付近でスキーを履いた歩

行の練習や「（プルークで）滑る」「止まる」練習、ス

キーの得意な子はグランドの斜面を利用して滑走の練

習を行いました。 

スキー斜面の作成に関わった三景建設様、用務員さ

ん、スキー学習の補助としてお手伝いいただきました

保護者ボランティアの皆様、ありがとうございまし

た。 

４ 高島イベントについて 

2月 13日（金）、各学年での生活科の学習、総

合的な学習の時間の成果を他の学年へ伝える機会と

して、高島イベントを実施しました。2年生は 1

年生に向けて、「動くおもちゃ屋さん」を実施し、

2年生が製作したおもちゃを 1年生に楽しんでも

らいました。1年生は 6年生に向けて、「おみせや

さん」を開き、輪投げやボーリング、磁石を使った

釣りなどを楽しんでもらいました。5年生は 4年

生に向けて、総合的な学習の時間でまとめた「福

祉」についての学習を 1人 1台端末を活用して発

表しました。どの学年もこれまで準備してきた成果

が伝わる内容でした。 

2月 17日（火）、18日（水）に 3～6年生の授

業参観を行いました。3年生の授業では総合的な学

習の時間で学んだ「漁業」についてのまとめを保護

者の前で発表していました。小樽で獲れる魚につい

てクイズ形式で出題するなど、工夫を凝らして発表

していました。4年生の授業では体育の授業に保護

者が参加し、「スキップ」「後ろ向きで走る」などグ

ループによる課題でのリレー形式を楽しんでいまし

た。授業参観を通じて 1年間のこども達の成長を感

じていただければ幸いです。1 年間、本校の教育活

動にご協力いただきありがとうございました。 

なお、暴風雪による臨時休校のため延期となった

1，2年生の授業参観は 2月 26日に（木）実施し

ます。 

第７９回卒業式のご案内 
○日時：３月１９日（水）１０時～ 

○会場：高島小学校体育館 

・児童登校時刻：９時２０分 

・保護者受付： ９時３０分～５０分 

 

※在校生も登校し、 

卒業式に参加します 

令和８年度 始業式について  
・始業式は ４月６日(月)です。 

・通常登校し、１０時３０分からの入

学式に、全校児童が参加します。 

３ 授業参観終わる 

2月２日に全校一斉で行った、その学年で

習う漢字の全問テスト。こつこつと取り組ん

できた成果が現れた人が多く見られました。 

 これを機会に、今年度中には、一年間で習

った漢字を全て書くことができるよう家庭学

習でも復習してほしいと思います。 

 ご家庭での励まし等、ご協力をいただき、

ありがとうございました。 


