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１０月の生活目標 

心を落ち着けて、 

たくさん本を読もう 

・係の仕事を、力を合わせてしっかり    

  しよう。 

・読書に親しみ、豊かな心をつくろう。 

・仲良く元気の戸外で遊ぼう。 

《教育目標》 
 
 

 

 

 

 

《本年度の重点目標》 
 

１５の春を 

  みんなで考える  
 

～よく聞き、よく考え、 

   伝え合う力、 そして、 

    やり抜く力の育成～  

・困ったときに相談できる窓口があります。 
 

●電話相談（こころの健康相談）    

   ２２－３１１０（小樽市保健所） 
     （月・水・金 １３：００～１７：００） 
 
 

●電話相談（子ども相談支援センター） 

    ０１２０－３８８２－５６ 
     （無料、毎日２４時間対応） 
 
 

●LINE 

  （親子のための相談LINE） 

相談窓口のお知らせ 

 記録的な猛暑が続いた夏とともに、9月19日に実施した2年生を最後に、今

年度の全学年の水泳学習が全て終了しました。 

 今年度は、各学年ともに泳力ごとの班に分かれ、水慣れ、浮く・沈む、バタ

足、面かぶりクロール、クロール、平泳ぎなどを練習し、多くの子ども達が

様々な泳力を身につけたことに加えて、高学年や泳力の高い児童については、

ふるさと学習の一貫として、小樽市指定無形文化財「向井流水法」の学習を取

り入れ、向井流水法会の竹原史子師範を含め、最大８名の先生方にご指導いた

だき、新たな泳法の習得に挑戦しました。 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 向井流水法は、伊勢（現在の三重県）で発祥し、江戸幕府の「御船手」（水

軍）の泳法として確立、体系化された日本泳法の一種です。幕末、江戸湾警護

のために召集された会津藩士に伝えられ、会津藩士の移住に伴い各地に伝承し

た泳法であり、小樽には、明治28（1895）年、元会津藩士大竹作右衛門の

移住によってその泳法が伝えられたとても歴史のある泳法です。  
 実は私も、1895(明治28)年から2008（平成

20）年までの113年もの間、蘭島海岸で実施さ

れていた「小樽市水泳講習会」においてこの向井

流水法を学び、現役教員最後の指導者として児童

生徒に泳法を継承してきました。 

※参加された記憶のある保護者や地域の方もい  

 らっしゃるのではないでしょうか？ 

  
 授業では、主に「横泳ぎ（一重伸略体）」を学びましたが、１時間程度の練

習で上手に泳げるようになる子どもも複数名いるなど比較的簡単な泳法であ

り、一度身につければクロールや平泳ぎよりも楽に長く泳ぐことができます。  

 また、向井流水法会の先生方は、どんなに水を怖がる子どもでも魔法のよう

な声かけと指導法により、あっという間に水に対する恐怖心を取り除き、水に

顔をつけることができるようになったり、水中に潜れるようになったりして、

通常の水泳授業がより一層効果的になり、我々教員にとっても、指導法を学ぶ 

よい機会になるなど大変有意義なものになりました。 

  しかし、この素晴らしい指導力、そして歴史的にと 

 ても重要性をもった向井流水法会も高齢化による後継 

 者不足が喫緊の課題となっており、今回の体験を通じ 

 て高島小の子ども達から1人でも2人でも向井流水法 

 に興味をもち、ふるさと小樽の歴史を支えていく人材   

 となってもらえたら素敵だなと思っています。 

 

 「向井流水法会ジュニアの会・大人の会水泳教室」が高島小温水プー

ルで、毎週水曜日の18：00～19：00に実施しています。 

 もし、興味のあるご家庭は一度体験に来てみてください！ 

1．小樽の、そして日本の伝統を守りたい   校長 篠崎 大作 

最後の水泳講習会で指導する私 
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９月５日（火）に４年生以上が体育館に集まり（1～３年生はMeetによる中

継）後期児童会役員演説会が行われました。役員に選出された８名の児童は、

任期中にどのようなことをがんばりたいかを一人一人演説しました。その後、

それぞれが立派に認証状を受け取り、緊張しながらもやる気に満ちた表情で臨

んでいました。 

 １９日（火）には、各クラスから選出された専門委員の認証式も実施され、

いよいよ後期の児童会活動が始まりました。１０月には学芸会、１１月には高

島イベントと、大きな行事が控えています。代表の役員だけでなく、高島小学

校の一人一人が自分で考え、児童会や委員会を支えることで、より良い学校を

作っていけるように主体的に取り組んでほしいと願っています。 

 

 ２.後期児童会始動 

 ３.どうしん川柳に掲載されました 
       

 朝のたからじまタイムの一つとして、金曜日に、5・６年生によるＮＩＥタイ

ムの取組を継続しています。新聞の記事を読んで、要点をまとめたり、言葉を調

べたり、自分の考えを「書く」活動を継続する中で、表現力を高めることを目的

としていますが、その表現方法の一つとして、「川柳」に取り組み、「どうしん川

柳」への投稿を行っています。ここで、今年度掲載された作品をご紹介します。  
  

 さくらもち なかみはあんこ 最高だ  千徳 奏詞（５年１組） 
 

 黄のバトン 最下位だけど 盛り上がる 八田 明音（６年２組） 
 

 運動会 最後の仕事 やりとげた！    大野 瑠華（６年２組） 
  

 きらきらと 輝く海は きれいだな    井上 虹心（４年１組） 
 

 元気だよ 走るの好きな １年生      金澤 珠愛（５年１組） 
 

 夏休み まばたきする間に 最終日    齊藤 永真（６年１組） 
 

 ガラスの街 小樽が鳴らす 風鈴の音    大野 瑠華（６年２組） 

 会 長 小嶋 海星さん （６年１組） 

 副会長 齊藤 永真さん （６年１組）   

     北上 誠人さん （５年１組） 

     日登 遼太さん （４年１組） 

 書 記 大野 瑠華さん （６年２組） 

     工藤 橙吾さん （６年２組） 

     須貝 蓮司さん （５年１組） 

     髙橋 敬大さん （４年１組） 

【代表委員会】             【集会委員会】 

委 員 長 新宮 惠斗さん(６年２組)   委 員 長 坂本 斗真さん(６年１組) 

副委員長 佐藤 旭飛さん(６年１組)   副委員長 豊島 澪和さん(６年１組)                

 

【図書委員会】              【放送委員会】 

委 員 長 二木 柚葉さん(６年２組)   委 員 長 田口 響己さん(６年２組) 

副委員長 綱渕  陽さん(６年２組)   副委員長 須貝 悠生さん(６年１組) 

書  記 渡部  空さん(６年１組)    

     葛西 風輝さん(５年１組) 

     佐藤 碧翔さん(５年１組) 

日 曜 学校行事 

1 日   

2 月 潮太鼓(３年) 委員会  

3 火   

4 水 児童公開日 

5 木 SC 

6 金 前日準備 

7 土 開校１４０周年記念学芸会 

8 日   

9 月 スポーツの日 

10 火 振替休業日 

11 水 委員会  外国語活動⑰ 

12 木 B日課５時間 職員会議 SC 

13 金                

14 土 CS秋の登山会 

15 日     

16 月 
５・６年６時間授業       

合同学習(５年) ニコニコ(２年)   

17 火 
たからじま学級５時間授業    

ニコニコ(３・６年) 

18 水 外国語活動⑱ ニコニコ(１・５年) 

19 木 
全校総会(５校時) 研修日⑦ SC       

すくすく文庫 

20 金 B日課  就学時健診(１３:３０～) 

21 土 

ポエムコンクール表彰式     

第７０回日本ＰTA北海道ブロック

研究大会札幌大会  

22 日     

23 月 
全校朝会 ４～６年６時間授業(市

教研の振替) 

24 火 B日課５時間 

25 水 
外国語活動⑲ １・３年食育授業 

ニコニコ(５年) 

26 木 
２年図書館見学（バス有）    

情報モラル教室 

27 金 
ニコニコオンライン(２・３年)  

北三校ミニバレー大会  

28 土   

29 日   

30 月 委員会  

31 火 
合同学習・中学校体験(６年)   

ニコニコ(６年) 


