
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

自立
じ り つ

と自律
じ り つ

について 
 

小樽市立塩谷小学校長 加 藤 俊 明  
 

今年の夏は本州並みに暑いですね。暦の上では「処暑」を過ぎたので、日中は暑いも

のの、朝晩の涼しさに初秋の息遣いを感じる頃となっていますが、連日朝晩も暑い日が

続いています。学校では熱中症対策を取りながら教育活動を進めていきたいと思いま

す。 

さて、３月に卒業していった６年生が昨年、中学校の体験入学に行った際に、中学校

の先生から「自立」と「自律」ができる生徒になってほしいという話がありました。私

は「じりつ」という言葉を書くとき、「自立」？「自律」？どちらの漢字を使うのだろ

うかと迷うことがあるので、改めて国語辞書で調べてみたら、次のように書いてありま

した。 

 

 

 

 

 

 

「自立」するために必要なことは、一人で生きていく力をもつということです。誰で

も困難なことにぶつかると他人に助けを求めてしまいます。自分ではとても解決できな

い場合には助けは必要ですが、一人で解決しようと努力をする前から友だちや家族、先

生に頼っていたら、いつまでたっても「自立」の力はつきません。学校の活動では自分

一人の力で頑張ってみることが大切であり、それが「自立」の力をつけることだと思い

ます。 

また、「自律」は自分の立てた規律に従って自分を抑えることで、今まさに必要とさ

れている力だと思います。今は小学生ですが、中学生になったら時には大人としてみな

され、正しい判断や正しい行動が求められます。ですから、いろいろな場面で自分に厳

しくすることも必要になってきます。自分のコントローラーを自分で持つことが大切で

すね。 

本校の児童は少人数のため、さまざまな場面において一 

人で解決することが求められ、その都度自力で解決してい 

ます。また、自分を律して生活しようとしています。 

今後もさまざまな活動を通して「自立」と「自律」の力 

をつけて、これからの変化の激しい社会を生き抜く大人に 

成長してほしいと願っています。そのためには、学校だけ 

ではなく、家庭や地域のお力添えが必要ですので、塩谷小学校の教育に対して引き続き、

ご支援とご協力を賜わりますようよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 
 

 

 
小樽市立塩谷小学校   学校だより  第６号  

令和５年８月２９日発行 TEL２６－１１０３ 

E-mail  sioya-ps@otaru.ed.jp 

【教育目標】 

☆すなおでやさしい子ども 

☆よく考える子ども 

☆進んで働く子ども 

☆みんなで協力する子ども 

☆明るく健康な子ども 

◆「自立」＝人にたよらないで、自分独りの力でやっていくこと。独り立ち。 

◆「自律」＝他からのはたらきかけによらず、自分で自分の行動を規制すること。 

                                       ※三省堂 例解小学 国語辞典より 
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１日(金) ５年宿泊研修回復休養日 

４日(月) Ｂ日課５時間授業(研究会のため) 

４日(月) スクールカウンセラー来校日 

５日(火) 全校朝会 

６日(水) 読み聞かせ 

６日(水) 特別支援学級合同学習 

 ７日(木) Ｂ日課 

８日(金) ＰＴＡ学年行事４年 

９日(土) ＰＴＡ資源回収 10:00 

１１日(月) Ｂ日課、クラブ活動 

１１日(月) スクールカウンセラー来校日 

１３日(水) 読み聞かせ、避難訓練(地震) 

１４日(木) Ｂ日課 

１５日(金) Ｂ日課４時間授業(研修会のため) 

１７日(金) ２年図書館見学(市立図書館) 

１７日(金) ３年社会科見学(小樽警察署) 

１８日(月) (祝)敬老の日 

１９日(火) 遠足、弁当持参(給食なし) 

２０日(水) 開校記念日 

２１日(木) Ｂ日課 

２２日(金) 遠足予備日、弁当持参(給食なし) 

２３日(土) (祝)秋分の日 

２５日(月) Ｂ日課、クラブ活動 

２６日(火) 後期児童会認証式 

２６日(火) ４年社会科見学(みなと資料館) 

２７日(水) 読み聞かせ 

２８日(木) Ｂ日課 
 

 

２学期から新たに豊田久子先生が着任しま

した。これから、よろしくお願いします。 

 

 
 

８月２３～３０日に、「夏休み作品展」を行

っています。どの作品も工夫のあとが見られ、

素晴らしい作品で、学級で発表が行われた後、

各教室前の廊下に展示されています。 
 

 行 事 予 定 

 

 

 

７月２９日に行われた「潮ねりこみ」に４年

ぶりに PTA で梯団を組んで参加しました。大

変暑い日となりましたが、子どもも保護者も暑

さを吹き飛ばし、全員元気にゴールの潮まつり

本会場まで小樽市内をねり歩きました。 

 

 
 

 

 
 

 保護者の皆様には１学期末にお知らせいた

しましたが、下記の通り「ＰＴＡ資源回収」

を行いますので、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

  

 

○日  時 ９月９日（土曜日） 

６時００分～１０時００分 
 

○集積場所 塩谷小学校正面玄関前 

・当日の朝６時００分～１０時００分の 

間に小学校玄関前までお持ち下さい。 

・当日以外の持ち込みや、時間外の持ち 

込みはご遠慮下さい。 
 

○回収物品  

・紙 類：新聞、雑誌類、ダンボール類 

     紙製容器包装、紙パック等 

・金属類：空き缶(アルミ缶・スチール缶) 

          その他の金属類 

・ペットボトル等は回収しません。 

 

 

 
 

 ８月２５日に、忍路中央小学校と合同で、芸

術鑑賞を本校体育館で実施しました。「NK ミ

ュジック」によるパーカッションコンサートは

様々な楽器を使った 

演奏で、子どもたち 

もマラカスを使って 

演奏に参加するなど 

とても楽しい芸術鑑 

賞になりました。 

 

 

  

8 月２２日のＰTA 交通安全指導につきま

して、担当された皆様には早朝よりご協力をい

ただきありがとうございました。 

  

 ２学期より再び塩谷小学校で勤務するこ

とになりました。子どもたちの笑顔を元気の

源に頑張りますので、よろしくお願いしま

す。            豊田 久子 

 

 

 

 


