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役職 氏  名 学級担任等 担当教科 

校長 平井 秀昭   

教頭 加藤 俊明   

教諭 岡崎 利美 １年１組 保健体育 

教諭 鈴木 悠平 しおかぜ１組 特別支援 

教諭 本庄 昌宏 しおかぜ２組 特別支援 

教諭 堀内美津子 １年副担 数学・家庭 

教諭 山本 彩華 しおかぜ副担 家庭 

教諭 池田 美佳 ２年１組 音楽 

教諭 亀井 雄太 ２年２組 数学 

教諭 野田 恭吾 しおかぜ３組  

教諭 井上 拓也 ２年副担 理科 

教諭 上嶋 秀俊 ３年１組 美術・技術 

教諭 髙田 裕也 ３年２組 国語 
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水 脈 
小樽市立潮見台中学校 
小樽市潮見台1丁目17－１ 
ホームページ公開中 

【学校教育目標】 
平和を愛し理想の実現に向って 

自己を高める 
【めざす子ども像】 

「かかわり」「つながり」共に 
未来を開く生徒の育成 

 

 

上手な話し合いのすすめ～文化祭に向けて～ 
     校長 佐川 聖明 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜地域とつながる潮見台中学校＞  

本校の音楽部が 

「済生会 共生フェス」で演奏します 

9月8日(日) １０：３０～ 

ウィングベイ小樽5番街1階  

ネイチャーチャンバーステージにて 
 
本校音楽部は校外では初の 
演奏です。 
多くの皆様方の温かい応援を 
お願いいたします。 

 

１ 

  

潮見台中学校 

大変悲しい出来事で今年の夏休みは始まりました。

故人のご冥福を心よりお祈り申し上げます。中学生の

皆さんも道路の横断時は横断歩道を渡るなど、自分で

できる交通安全を必ず実行してください。また、保護

者および地域の皆様方におかれましても、子どもたち

の事故防止に向けてご協力の程お願いいたします。 

 

さて、2 学期も 1 週間ほど経過しました。先月号

で触れましたが、夏休み中に「自分はすごいぞ」とい

う点を発見できたでしょうか。あるいは「ここを頑張

った」といえる部分があったでしょうか。ある場合は、

自信をもって 2 学期を過ごしてください。もし、何

もない場合でも大丈夫。これから頑張ればいいだけの

話しです。失敗は誰にでもあるし、何もしないよりし

た方がいいに決まっています。3年生は自分の進路決

定への取り組みが本格化します。ぜひ、何かを頑張る

2学期にして下さい。そして困った際には遠慮無く、

先生方を始め周囲の人にヘルプを求めてください。 

 

 2学期といえば、一番大きな行事は文化祭です。夏

休み中に企画会議をしている学年もあり、どのような

出来になるか、今から楽しみです。 

 企画会議を重ねていく中で、あるいは今後、活動を

進めていく中で意見がぶつかることも出てくること

でしょう。人はそれぞれの考えをもっています。よっ

て、意見が対立することは当たり前のことです。「対

立は悪じゃない」とは元東京都千代田区立麹町（こう

じまち）中学校長の工藤勇一氏の言葉です。私はこの

言葉を聞いてなるほど、と思いました。確かに、意見

の対立そのものは問題ではない。 

 では、何が問題なのか？それは自分自身の感情をコ

ントロールできず、他人を攻撃することが問題なので

す。これを「アンガーマネジメント」といって、 

いかに自分の感情をコントロールするかが重要です。 

以下は、フィンランドの小学５年生がまとめた10

個の「議論」のルールです。 

 

1．他人の発言をさえぎらない 

2. 話すときは、だらだらとしゃべらない 

3. 話すときに、怒ったり泣いたりしない 

4. わからないことがあったら、すぐに質問する 

5. 話を聞くときは、話している人の目を見る 

6. 話を聞くときは、他のことをしない 

7. 最後まで、きちんと話を聞く 

8. 議論が台無しになるようなことを言わない 

9. どのような意見であっても、間違いと決めつけ 

ない 

10. 議論が終わったら、議論の内容の話はしない 

 

フィンランドの小学校にも日本と同じように「班活

動」があります。班活動の基本は「議論」で、何をす

るにも議論をしてから行動するそうです。その際のル

ールがこれですが、大人でもドキッ 

とするような内容になっています。 

意見の違いが生じた場合や自分の 

思い通りにならなかった時に、この 

「フィンランドメソッド」を思い出し、前向きに対話

してください。そうすれば、自分自身のストレスも軽

減され、プラスの方向に進むことでしょう。 

 

先日のシャンブル・カップを見る限り、潮中生は何

ごとにも当事者意識をもって取り組むことができて

います。よって、この文化祭でも意見の違いを乗り越

え、きっと素晴らしい発表を創りあげることでしょ

う。 

皆さん方の頑張りが今から楽しみです。 

フィンランド 

ってどこだ？ 

夏休み学習会を開催しました 
 
夏休み中に「樽っこサポーター」の皆様を講師に招き、

6 日間にわたって学習会を開催しました。のべ 111 名の

参加者が涼しい環境のなか、とても熱心に学習に取り組

んでいました。 

なお、学習会は2学期も 

放課後に実施します。一人 

では解決できない問題が 

ある場合など、この学習会 

を活用してください。 



                                    

    

                                   

1 日 PTA小中クリーン作戦

2 月

3 火
企画連携会議

4 水

5 木 市教研【午前授業】◆定時退勤日

6 金

特教協合同体験学習

第２回定期テスト【５時間授業】
実習生離任式

7 土 市P連子育て研修会　音楽部演奏

8 日 音楽部演奏10時ｳｲﾝｸﾞﾍﾞｲ

9 月 校内研修④【５時間授業】

10 火 　　　　☆

11 水 ３年学力テストＡ、

12 木

13 金
定例職員会議【５時間授業】

◆定時退勤日

14 土 全道新人陸上大会（帯広）～15日

15 日

16 月 敬老の日

17 火 文化祭特別時間割スタート

18 水 IBA１年

19 木 IBA２年

20 金 IBA３年

21 土
秋分の日

22 日

23 月 振替休日

24 火 ☆

25 水 ＡＩＲＤＯ航空教室

26 木 １０月分掌会議【５時間授業】

27 金

28 土 英検（ＡＭ）

29 日

30 月

日 週 行事予定　☆SC勤務日

 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   真剣あり笑顔ありのジャンブル・カップ開催 

！」！！！ 

 
 
 

２ 

潮陵高校英語科教員による出前授業～３年生対象～ 

 
 
 

中体連全道大会結果～全種目終了～ 

 
 
 

▽中体連陸上（7月26~28日開催） 

・梁川隼太郎出場 
▽剣道（8月6日開催）  

・阿部遙乃 個人・団体 全道大会出場   
 

＜敬称略＞ 

 

  

  

 

９月の主な行事予定 

ジャンブル・カップで７０日間の１学期を締めくくりました。生徒会
が選んだ今年の種目は、羽球、排球、ドッジボール、籠球、卓球、オセ
ロ、かるた、UNO、スピード、ジェンガ、借り人競争、学級対抗リレー
というまさに多様な潮見台中だけのオリジナル体育大会！！勝利を目指
してもちろん戦いましたが、１年生や２年生が３年生に勝負を挑むがや
っぱりかなわなかったり、上級生が後輩の勝利に歓喜する場面を先輩ら
しく笑顔で拍手をおくって称えたり・・・潮中生ってすごいな・・・と
今年もたくさんの感動をもらうことができた一日でした。 

 

 

  

 

  

  

 

表面にもありますが、地域サポーターのべ10人の力をお借りし開催した夏休み学習会は多くの生徒の皆さんが参加しま
した。夏休みスポーツDAY には３日間でのべ 72 人。文化部はフィールドワークに出かけ、家庭科部は「カレーレストラ
ン」を開催、運動部は暑さに負けないで自分を鍛えたり…それぞれの夏を有意義に過ごしていました。中には、小樽市教育
委員会主催「OEC(Otaru English Camp)」や小樽英語教育研究会主催「英語検定対策講座」に参加するなど、長い夏休み
期間を利用して普段できないことに挑戦した潮中生それぞれの夏があったように感じます。 
２学期も潮中生の「いい声・いい心・いい顔」がたくさん広がりますように。 
 

学校図書館から～文責：学校司書 菅原 綾📚📚📚 

 
 
 

夏休みも終わり、いよいよ２学期がスタートしました。まだまだ暑い日は続きそ

うですが、読書の秋が近づいています。２学期も勉強や部活など、忙しい毎日だ

と思いますが、ほっと一息つける場所 

としてぜひ学校図書館に足を運んでくださいね。            

何を読もうかな？と迷っている人へおすすめの本 

『お探し物は図書室まで』青山美智子 
 
「何をお探し？」仕事をする目的、夢の置き場… 

もやもやを抱える登場人物たちに、小さな図書室の司書さんは、何を紹介してく

れるのでしょうか？ 

 

防犯教室実施～夏休み前に程よい緊張感～ 

 
 
 

  
 

 

７月１８日（木）潮陵高校英語科教

諭３名による本校への出前授業が行わ

れました。来日して１１カ月という

ALTシーン先生も参加して下さり、３

年生は、オールイングリッシュでのア

クティビティを大いに楽しみ、高校の

授業へのイメージをふくらませなが

ら、笑顔で活動し学んでいました。 

 

 終業式の日に警察署の方を招き防犯教室を行いました。暑い一日でしたが、

真剣に話を聞く潮中生の姿からは、程よい緊張感が伝わりました。「改めてイ

ンターネットは怖いと感じた。ネットを使った犯罪に自分も巻き込まれる危

険性がある。闇バイト、薬物の怖さ、SNSは人を殺してしまう道具にもなる。

スマホの使い方に気をつけたい。」との生徒の感想が寄せられました。 

8月/26日から10日間、教育実習生の渡部詩音先生を迎えての２学期のスターととなります。9月１日のクリーン作戦もよろしくお願いします。 


