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１.潮中生の課題～時間の有効活用～ 校長 髙橋 恒雄 
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学校だより 
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水脈 
《潮見台地区小中一貫教育目標》 

  

未来を生き抜く力を育む教育の推進 
   

《教育目標》 

平和を愛し理想の実現に向かって自己を高める 

〇学習計画を根気強く実行する人 

〇節度ある生活態度で協力する人 

〇心身ともに健康で美を追求する人 
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  2月2日に学校評議員会を開き、今年

の潮見台中学校の教育活動について評

価していただきました。裏面に示した

「体力調査」の結果、「学力」に関わる

調査の結果、保護者アンケートや職員

アンケートの結果をもとに令和5年度

の本校の様子について説明しました。 

 必ずしも高い数値ばかりではなく、

昨年に比べると下がっている項目もあ

る中で、評議員の皆様からは、「教育の

効果は数値ではない。教育の真価は、

その子ども達が未来の社会を生きてい

く中にこそ発揮されるものです。数字

の上がり下がりで一喜一憂することな

く、子ども達の姿を信じて教育活動を

進めて下さい。」というあたたかい言葉

をいただきました。 

 しかし、喜んでばかりもいられませ

ん。生徒アンケートからは、本校の課

題がはっきり見えています。成果も課

題も受け止め、来年度につなげてまい

ります。特徴的な項目を紹介します。 
    

【生徒アンケート結果より】 

潮中生の強みを示す5項目 

・先生は一人一人を大切にしている 
                    （98％） 
・ 〃 授業を工夫する等努力している                                

                    （93％） 

・ 授業中に友達の意見を聞いて自分の   

 考えを深めたりして学習している 
                        （88％） 
・学校生活は楽しい                 （90％） 

・人の役に立ちたいと考えている                      
                                            （91％） 
潮中生の課題を示す3項目 

・スマホＰＣ、ＴＶ2時間未満  （16％） 

・地域活動などでボランティア活動に参 

 加したことがある。             （37％） 

・スケジュール管理ができる    （43％） 

 これらのデータを読み取ると、学校で

は、生徒達は安心して楽しく過ごし充実

して授業に臨み、人の役に立ちたいと考

えている。一方で、家ではスケジュール

管理が甘く、メディアに時間を取られて

おり、地域のボランティア活動に参加す

る時間もとれていないというもったいな

い結果となっています。これは、保護者

アンケートの結果とも重なります（1/１

9配布資料参照）。  

 来年度を迎える前に、学校と家庭が連

携して生活習慣・学習習慣の改善を図る

必要があります。それぞれの「１５の

春」を暖かいものとするために、各家庭

での協力をお願いします。 
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 ２．本を読んで頭の休養を！ 伊原司書のオススメ  

６ 交通事故・落雪事故に注意

おたる スマート７ 

 ＜中学生４つの約束＞ 

①ゲームやＳＮＳ等の使用時間を 

 ２時間以内(１０時まで)とします。 

②相手の嫌がる書き込みをしません。 

③個人情報を公開しません。 

④困ったら保護者や学校等大人に 

 相談します。 

※ 厳冬期の登下校時、地域の坂に砂をまく生徒がいる。雪に埋まった車を大勢で押して助ける生徒達もいる。 

  人に優しい行動ができるのが潮中生。誇らしいです。あたたかい気持ちになりました。いいね、潮中生！！ 

 春の足音がすぐそこまで近づいてい

ますね♪ とはいえ北海道はまだ寒い

日が続きそうなので風邪を引かないよ

うに、しっかりと栄養をとって３学期

を乗り切りましょう！ 
    

 本を読んで頭の休養もとってくださ

いね。今月はパラパラとめくりながら

すぐに読める一冊を紹介します♪ 

言葉には時として生き方を変えるほどのチカラがある。 

俳優・スポーツ選手・芸人・学者…さまざまな職業の 

１０１人が語る私の大切な言葉。 

『夢は信じていればきっと叶うー 

ただし、信じることは挑戦することー』 

( KUNIKA スイーツアーティスト 本文より抜粋） 

１０１人が選ぶ「とっておきの言葉」 河出書房新社

 ことばを感じる 
  

 自分の映画を 

 夢見てはいけない 

 作るのだ！ 

  

   
  スティーブン 

  ・スピルバーグ 

   映画監督 1946～ 



 
                                                                 

   ３月の主な行事予定  

１ 

２ 

   

 

４ 地域清掃活動で育む力 

          

    大切にしたい潮中の宝！受け継ぐ心、後輩から先輩へ届け！！ 
 

 今年度生徒会メンバーの活躍が校舎の 

あちこちに輝いている。伝統は新しく

創ってこそ守られるものだ。これまでの 

先輩から受け継がれてきた心を、今年の 

生徒会は目には見えない新しいものやこ 

とを創りつないでいる。今年は受験応援

メッセージを潮中神社に奉納するという 

  形で３年生にエールを送っている。 

小樽市立潮見台中学校 学校だより  水脈 ーみおー 令和６年 ２月２６日 

３.全国体力・運動能力、運動習慣等調査（2年対象）結果より    

※「冷えは足元から」雪や雨で靴がぬれると、冷たくぬれた靴下で一日過ごすのは寒くもあり不快でもあります。替えの

靴下をいつもかばんに入れておくといいですね。特に受験生にはおすすめします。風邪や感染症対策も万全に！！ 
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５．Ｒｅｕｓｅ寄贈された制服  

   

日 
曜

日 

    

行事予定   今月はＳＣ来校日はありません 

１ 金 公立高校卒業式  

２ 土   

３ 日  

４ 月 午前授業 

５ 火 公立高校学力検査 

３年昼食持参５時間授業 

６ 水 公立高校面接試験 午前授業 

３年給食なし 

７ 木 １．２年午前 ３年５時間授業  

 ＰＴＡ事務局会議（予定）                      

８ 金 生徒総会１．２年午前 ３年５時間授業 

９ 土  

１０ 日  

１１ 月 同窓会入会式 ３年薬物乱用防止教室 

５時間授業  

１２ 火 定例校長会 ５時間授業 

１３ 水 公立高校追検査 ３年生を送る会 

３時間授業、３年給食なし 

１４ 木 卒業式総練習 ３時間授業給食なし 

１５ 金 第７７回卒業式 給食なし 

定時退勤日 

１６ 土  

１７ 日  

１８       月 公立高校合格発表 

３時間授業給食なし 

１９ 火 ３時間授業給食なし企画連携会議 

２０ 水 春分の日 

２１ 木 保護者会 大掃除 

３時間授業 給食なし 

２２ 金 修了式 ３時間授業 給食なし 

職員会議 定時退勤日 

２３ 土  

２４ 日   

２５ 月 職員会議 

２６ 火  

２７ 水  

２８ 木  

２９ 金  

３０ 土  

３１ 日  

 潮見台中学校評議員として、子どもたちの安心安全を常に見守りながら、令和６年度ス

タートの潮見台中学校区コミュニティ・スクールの土台を築き支えて下さいました。長い

コロナ禍をいかに過ごし、子どもたちの学びと生活をいかに未来へつなぐべきか・・・毎

年３回行われてきた学校評議員会では、貴重なご意見やあたたかい応援の声をいつもいた

だくことができました。本校教育のために、暑い日も寒い日も、いつも学校に足を運んで

くださいました。佐藤禎洋様、佐藤美代子様、村上実様、吉田幸美様、森剛志様、本当に

ありがとうございました。教職員一同心より感謝申しあげます。 

「今年度も全市の中学校２年生が全国体力・運動

能力、運動習慣等調査を受けました。その調査結

果が出ましたので本校の概要をお知らせします。

潮見台中学校の男子と女子の結果をグラフで示す

と、男子は９種目中８種目で全国を上回りまし

た。唯一下回ったのは、「上体起こし」でした。一

方、女子は「長座体前屈」「上体起こし」は、全国

を上回ったが、「シャトルラン」をはじめその他全

ての項目で苦戦する結果となりました。運動の好

き嫌いのデー

タを見ると、

男子は全員が「運動好き」という結果で、女子

は全国平均と同じぐらいの｢運動好き｣の傾向で

した。男子の｢運動好き｣が１００％という調査

結果が、ほとんどの種目で全国平均を上回った

事に繋がったと考えられます。体育の授業や部

活動を通して、運動に親しみ、運動の楽しさを

知る機会を確保することで、改善を図ります。

自己の体力診断を進め、自己の課題を設定しな

がら意欲的に体力向上及び生活習慣の改善へ取

り組む生徒の育成を目指します。 

 

 ２月７日、新入生保護者説明会を行いました。警察署によるＳＮ

Ｓ使用に係る講話をいただいたあと、本校教育活動、中学校の生活

についての説明とビデオをみていただきました。また、説明会後にこ

れまで、卒業時に寄贈していただいた制服を還元しよう！とリユースしていただく試みをは

じめました。この企画はお子様の卒業を迎える保護者の皆様の善意に

よって成りたっています。引き続き、ご協力いただける体制をとっていけ

れば幸いです。在校生も、身長が伸びた、冬季は寒さ対策でスラックス

をはきたい等、買うのはもったいないから借りたい！など、利用してい

ただけますので、担任を通じて、学校にご連絡下さい。 

※今年も制服の寄贈、お待ちしています。ネクタイもあると助かります。 

 ４．多謝！最後の学校評議員会開催 

始業式・入学式は 

 ４月８日（月）です。 
潮中神社に毎日手を合わせる３年生 

３年生教室に届けられた受験応援ｸｯｷｰ   


