
 

 

 

小樽市教育委員会 

自分
じ ぶ ん

の「こころ」と「からだ」を大切
た い せ つ

にしましょう！ 
 

あなたは、かけがえのない大切な子どもです。 

     あなたは、大切な大切なひとりの人間
に ん げ ん

です。 

       あなたの「こころ」は守られていますか？ 

あなたの「からだ」は守られていますか？ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆いやなことを言
い

われたり、むしされたりしている。 

◆たたかれたり、けられたりして、体
からだ

をきずつけられている。 

◆「いやだな」と思
お も

うのに、体
からだ

をさわられている。 

◆家
い え

でごはんを食
た

べさせてもらえなかったり、お風呂
ふ ろ

に入れても

らえなかったり、ほうっておかれる。 

◆こわくなるような大
お お

きな声
こ え

でおこられて、びくびくしている。 

○かけがえのない命 
  大人は、子どもがみんな元気に育ってい
けるように努力しなければなりません。 

○親には子どもを育てる責任がある 
  親は子どもが育っていく過程で子どもに
とっての幸せを第一に考えなければなりま
せん。 

○子どもをひどいめにあわせてはいけない 
  子どもは、自分を育てている人から暴力
をうけたり、ほったらかしにされたりする
ことがないよう守られます。  

（「児童の権利に関する条約」を参考） 

 
 

●小樽市教育研究所 
 相談電話 ２２－４８１２ 
 月～金曜日 午前８時５０分～午後５時２０分  
  kyoiku-sodan@city.otaru.lg.jp 
 
 
●小樽市こども未来部こども家庭課家庭相談係 
 ３２－４１１１ 内線７３７９ 
 月～金曜日 午前９時００分～午後５時２０分  
 
 

がまんしないでそうだんしてください！ 

～ひみつは守ります～ 

 

あなたの「こころ」と「からだ」が豊
ゆ た

かにすこやかに育
そ だ

つまで、大人
お と な

はあなたを守
ま も

ります。 
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