
 

 

 
 
   

 
 

これからの時代に必要な力と大人の役割 

教頭 白 井 尚 史 
 

新緑のまぶしさが一層増し、さわやかな風が心地よい季節となりました。校内では、生徒たちが元

気に学習や日々の活動に取り組み、それぞれが自分の役割を考えながら生活する姿が見られます。 

新年度が始まって約２か月が経ちました。１年生は中学校生活に慣れながらできることを増やし、

２年生は宿泊研修を目前に、主体的に準備活動に取り組んでいます。３年生は最高学年としての自

覚をもち、日常の中で学校を支える存在となっています。こうした一つ一つの積み重ねが、確かな成

長につながっていることを感じています。 

さて、近年、スマートフォンや SNS の利用をめぐる子どもたちの課題については、全国的にも深

刻な問題として取り上げられています。警察庁の資料では、SNS をきっかけとした被害に遭う児童

生徒が依然として多く、日常的なやり取りが思いがけないトラブルにつながる可能性が指摘されて

います。 

現在のスマートフォンのアプリには、短時間で次々と情報が提示されるものや、利用状況の記録・

共有を促すもの、あるいは年齢に応じた利用制限が設けられているものなどがあります。使い方に

よっては、長時間利用による生活リズムの乱れ、度重なる通知による家庭学習の集中の妨げ、人間関

係のトラブル、さらには個人情報の拡散など、子どもたちにとって大きなリスクとなり得ます。 

特に、アプリを自由にインストールできる環境は、一見便利である反面、年齢に適さないサービス

への接触や、意図せずトラブルに巻き込まれる可能性を高める側面があります。子どもたちは興味

や関心から新しい機能を試していきますが、その一つ一つがどのような仕組みで成り立っているの

か、どのような危険性があるのかを十分に理解しているとは限りません。 

だからこそ、スマートフォンの利用については、「子どもに任せる」のではなく、「大人が関わり続

ける」ことが何より重要です。 

・どのアプリを入れているのか   ・どのような使い方をしているのか 

・利用時間は適切か        ・困ったときに相談できる関係があるか 

こうした点について、日常的に目を向けていくことが、子どもを守ることにつながります。 

学校では、６月５日（金）５校時、警察と連携したオンライン型非行防止教室「情報メディア教

室」を実施いたします。また、情報モラルに関する指導も継続して行ってまいります。しかし、スマ

ートフォンの利用場面は学校の外ですので、ぜひこの機会に、ご家庭においてスマートフォンの使

い方や約束について「おたるスマート７」等を参考にしながら改めて話し合い、実効性のあるルール

づくりと見守り体制づくりを進めていただければ幸いです。 

生徒一人ひとりが安心して自分らしい生活を送ることができるよう、今後も学校と家庭が連携し

ながら子どもたちを支援していきたいと存じます。引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力

をお願い申し上げます。 
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第１回生徒総会 
 

５月１１日（月）、第１回生徒総会を行いました。生

徒会活動は、集団の一員としてよりよい学校生活

づくりに参画（計画に加わること）し、協力して課題

を解決したり、望ましい人間関係を形成したりする

ためにあります。 

生徒会長や各委員長から計画が述べられまし

た。生徒のみなさんにはよりよい学校生活を目指

して責任をもち実行してほしいと思います。

 

 

６月の SC（スクールカウンセラー）来校日 
 

11 日（木）10:00～16:30 
18 日（木）10:00～15:30 

生徒はもちろん、保護者の方の相談もできます。相談

の申し込みについては、担任もしくは学校（教頭 23-

4204）までご連絡ください。 

校区内清掃 
 

４月３０日（木）、校区内清掃を実施しました。本年度は４月当初か

ら PTA 事務局員の皆様にご協力をいただき、商店街など本校の校

区内に多くのポスターを掲示していただきましたので、この行事のこ

とをどこかで目にした方もいらっしゃったのではないでしょうか。 

本年度も晴天に恵まれた中実施することができました。１０名を超

える保護者の皆様にも参加していただき、一緒にごみを拾いながら

生徒たちの日常を感じていただきました。 

～生徒の感想を紹介します～ 

・お金とか関係なくみんなのためにできるのがすごいと思いま

した。（１年） 

・観光客の人達にこの街キレイだな～って思ってもらえそうだ

から、ボランティアをあらためていいなと思いました。（１

年） 

・やってみたら楽しくて、また機会があれば参加したい。こう

いうイベントとかをもっとやっても良いなと思いました。（２

年） 

・自分の住んでいる地域でボランティア活動をすることは、恩

返しをしているようですごく良い取組だなと思った。これから

もずっと続けていきたいです。（２年） 

・すごく良い活動だと思います。１人でも多くの人が校区内な

どの所を少しでもきれいにすることによってきれいな環境を未

来に残すことができるのでこれからも行うべき活動だと思いま

す。（３年） 

・誰かの役に立てるので、良い活動だと思います。積極的に参

加したいと思っているのですが、勇気がなく自分から参加でき

ないので授業で行けるのはありがたいです！（３年） 

グラウンド整備（ボランティア） 
 

５月２７日（水）、市内業者 秋津道路株式会社様に、

ボランティアでグラウンド整備をしていただきました。凹

凸に加え雑草も多かったグラウンドでしたが、見違えるよ

うにきれいになりました。どうもありがとうございました。 

  

整備前 整備後 



令和８年５月２９日　

　保護者の皆様

小樽市立西陵中学校　　　

校長　駒　場　秀　剛　

月別の学習内容について（6月）

１年生 ２年生 ３年生

国
語

２　新しい視点で
２　多様な視点から
情報社会を生きる

２　視野を広げて

社
会

歴史的分野
　第2章　原始・古代の
　　日本と世界

地理的分野
　第３編 日本のさまざま
　　な地域

歴史的分野
　第7章　現代の日本と世界
公民的分野
　第1章　私たちの暮らしと
　　現代社会

数
学

１章　正負の数
２章　文字と式

２章　連立方程式
２章　平方根
３章　２次方程式

理
科

いろいろな生物とその共通点
　3章 動物の分類
身のまわりの物質
　1章 身のまわりの物質とその
性質

化学変化と原子・分子
3章 酸素がかかわる化学変化
4章 化学変化と物質の質量
5章 化学変化とその利用

化学変化とイオン
1章水溶液とイオン
2章 酸、アルカリとイオン
3章 化学変化と電池

音
楽

歌唱
鑑賞
アルトリコーダーの運指練習

歌唱
鑑賞
アルトリコーダーの運指練習

歌唱
アルトリコーダーの運指練習
鑑賞

美
術

・見つめ、感じ取り、描く
・心ひかれるこの風景

地域の魅力発信！パッケージデ
ザイン

SOUND&VISION　音楽をデ
ザインしよう

保
体

・陸上競技
・健康な生活と病気の予防①

・陸上競技
・健康な生活と病気の予防②

・陸上競技
・健康な生活と病気の予防③

技
術
家
庭

＜技術＞
・材料と加工の技術
＜家庭＞
人間にとっての食事・食品と栄
養素

＜技術＞
・さまざまな生物育成の技術
＜家庭＞
衣服の選択と手入れ
生活を豊かにするために

＜技術＞
・計測・制御プログラミングによ
る問題解決
＜家庭＞
幼児の生活と家族

英
語

Program2　1-Bの生徒たち
アクションコーナー
Program3 タレントショーを開
こう

Pro.2  Koshien Project
in Africa
St2    魅力を伝えるためのコ
ツを知ろう
Pro.3  Taste of Culture

Pro.2　Good Night.
                   Sleep Tight.
St1    聞き上手になろう
Pro.3  Hot Sport Today

道
徳

公正、公平、社会正義
相互理解、寛容
生命の尊さ
思いやり、感謝

自然愛護
相互理解、寛容
公正、公平、社会正義

生命の尊さ
社会参画、公共の精神
相互理解、寛容
公正、公平、社会正義

日頃より、本校の教育活動について、ご理解とご協力を賜り心より感謝申し上げます。

さて、来月の各教科の学習予定についてお知らせします。望ましい学習習慣、家庭学習

習慣及び学力の定着のために、ご家庭でもお子様への声掛け等、お子様へのご支援をお願

いいたします。


