
 

 小樽市立西陵中学校                      【 3 年生版 】 

 

西陵中学校という集団の中で生活する上で，一人ひとりが周りに気を配ることで，よりよい学校生活が送れます。社会には社会のルールがあるように，学校にも学校のルールがあります。そのルール

が「校内生活の心得」です。以下にある心得を毎日の生活の中で守り，明るく・楽しく・安全な学校生活を送れるように心がけましょう。 

 

1. 挨拶について 
・生徒同士、来客、先生方に対して、しっかりと挨拶をしよう。 

 

2. 時間を守ろう 
・登校時刻、授業には遅れないようにしよう。（教室移動は休み時間の内に） 

 

3. 欠席・遅刻・早退について 
・必ず保護者から学校に連絡してもらおう。 

 

4. 不要物について 
(1) 授業に必要のないものは持ってこないようにしよう。 
(2) 携帯端末等は原則持ってこない。（持ってきた場合、登校時に預ける） 

 

5. 休み時間の過ごし方について 
・次の授業の準備の時間です。廊下などで騒いだり、走り回ったりしないよう 
にしよう。（怪我したり、させたりすると大変です） 

 

6. 諸連絡について 
・校内放送が入る場合があります。放送が入ったら静かに聞こう。 

 

7. 教室への出入りについて 
・他学年、他学級の教室や空き教室には、勝手に入らないようにしよう。 

 

8. 職員室などへの出入り 
(1) ノック、挨拶（入室・退室時）は、しっかりとしよう。      
(2) コート類は、脱いで入室しよう。 

 

9. 器物等の破損について 
・誤って破損した場合は、速やかに申し出よう。 
 

10. 放課後について 
・用事のない生徒はすぐ下校しよう。居残りや友人を待つことはできません。 
・「①生徒会活動」→「②学級活動」→「③部活動」の順に優先して活動しよう。 

 

11. 金銭について 
・原則持ってこない。（持ってきた場合、登校時に預ける） 
 

12. 落とし物について 
・持ち物には、記名をしっかりしよう。落とした場合は、先生に申し出よう。 

 

13. 服装について 
(1) 『制服について』 
① 学生服のボタンは、すべてかけよう。 
② スカートの丈は、膝がかくれる程度とする。 

③ 寒くて上着を着たい場合は、担任や教科担任の許可を得よう。 
④ 制服を着ずにパーカー等の上着のみで過ごすことがないようにしよう。 
⑤ 制服で、下に着ているものが上衣の裾から出るだらしない着方はしない。  

⑥ 制服の下にカーディガンを着ても良いが、カーディガンだけで過ごすこ 
とがないようにしよう。 

 ⑦ 新制服（１年生用）の着用はできません。 
(2) 『ジャージについて』 

① 体育の授業や教科担任から指示されている授業のある日は、ジャージ登 
校でよい。（その他、許可された日） 

② ジャージを脱ぐ場合は、体育時の T シャツを着用しよう。（素肌の露出 
  部分が大きいもの・丈の短いものは不可） 

    (3) 『夏服について』 
     ① 白の Y シャツ、ブラウス、ポロシャツ（半袖、白の無地）を着用しよう。 
     ② 胸章をつけよう。 

③ 夏服のときは、第１ボタンのみ開けてもよい。 
         ④ 白のブラウスについて、ベスト（学校指定）の着用は自由とする。 

⑤ 体調や気温によって上着を着る場合は、「冬服」を着用しよう。 
 

14. その他 
(1) 頭髪に関して、染色、脱色、パーマなど加工はしない。 

(2) 化粧をしたり、装飾品（ピアス、シュシュなど）などは身に付けない。 
(3) 整髪料で髪を固めたりしない。 
(4) 上靴については、「白を基本」とした「ひも付きの運動靴」とする。 


