
 

 小樽市立西陵中学校                                生徒用 

 

西陵中学校という集団の中で生活する上で，一人ひとりが周りに気を配ることで，よりよい学校生活が送れます。社会には社会のルールがあるように，学校にも学校のルールがあります。そのルールが

「校内生活の心得」です。以下にある心得を毎日の生活の中で守り，明るく・楽しく・安全な学校生活を送れるように心がけましょう。 

 

1. 挨拶について 
・生徒同士，来客，先生方に対して，しっかりと挨拶をしよう。 

 

2. 時間を守ろう 
・登校時刻，授業には遅れないようにしよう。（教室移動は休み時間の内に） 

 

3. 欠席・遅刻・早退について 
・必ず保護者から学校に連絡してもらおう。 

 

4. 不要物について 
(1) 授業に必要のないものは持ってこないようにしよう。見つけた場合は，預 

かり，没収する場合もある。 
(2) 携帯電話は原則持ってこない。 

（理由があり持ってきた場合は，朝担任に預ける） 
 

5. 休み時間の過ごし方について 
・あくまでも次の授業の準備の時間です。廊下などで騒いだり，走り回ったりし
ないようにしよう（怪我したり，させたりすると大変です）。 

 

6. 諸連絡について 
・校内放送が入る場合があります。放送が入ったら静かに聞こう。 

 

7. 階段及びトイレの使用について 
(1) 階段は，１・３年生は体育館側の階段，２年生は給食配膳室側の階段を使用 

しよう。 
(2) トイレは清潔に使用しよう。 

使用トイレ ： 1年生～４F ２年生～３F ３年生～２F 
 

8. 教室への出入りについて 
・他学年，他学級の教室や空き教室には，勝手に入らないようにしよう。 

 

9. 職員室などへの出入り 
(1) ノック，挨拶（入室・退室時）は，しっかりとしよう。      
(2) コート類は，脱いで入室しよう。職員室内では騒がないようにしよう。 

 

10. 器物等の破損について 
・速やかに申し出よう。備品などは大切にしよう。（落書きなどはしない） 
 

11. 放課後について 
・用事のない生徒はすぐ下校しよう。居残りや友人を待つことはできません。 

 

12. 金銭について 
・原則持ってこない。（理由があり持ってきた場合は，朝担任に預ける） 

 

13. 落とし物について 
・持ち物には，記名をしっかりしよう。落とした場合は，先生に申し出よう。 

 

14. 服装について 
(1) 『制服について』 
① 学生服のボタンは，すべてかけよう。 
② 夏のシャツ，ポロシャツについては，第１ボタンのみ開けてよい。 
③ スカートの丈は，膝がかくれる程度とする。 
④ 学生服のホックは，特別な日（卒・入学式など）を除いてしなくてもよい。 

⑤ 制服で，下に着ているものが上衣の裾から出るだらしない着方はしない。  
⑥ 制服やジャージの上からパーカーのフードは出さない。 
⑦ 制服の下にカーディガンを着ても良いが，カーディガンだけで過ごすこと
のないようにしよう。ただし，特別な日（卒・入学式など）は式場等で着用

しない。 
(2) 『ジャージについて』 
① 体育の授業や教科担任から指示されている授業のある日は，ジャージ登校
でよい（その他，許可された日）。 

② ジャージを脱ぐ場合は，体育時の T シャツを着用する（素肌の露出部 
分が大きいもの・丈の短いものは不可）。 

 

15. その他 
(1) 頭髪に関して，染色，脱色，パーマなど加工はしない。 

(2) 化粧をしたり，装飾品（ピアスなど）などは身に付けない。 
(3) 整髪料で髪を固めたりしない。 
(4) 上靴については，白を基本としたひも付きの運動靴とします。 


