
 

 

「 信頼の輪 」 

校長 山 本 俊 次 

 令和８年度が始まり、慌ただしい日々が過ぎていく毎日ですが、あっという間に４月も終わり

を迎えようとしています。朝、玄関で挨拶すると、皆さんも元気に返してくれたり、自ら挨拶し

てくれる生徒も多く、気持ちの良い一日を始めることができます。これからも学校だけでなく、

家庭でも挨拶を大切にしてほしいと思います。 

 さて、ミラノ・コルティナ冬季五輪において、フィギュアスケートの三浦璃来選手と木原龍一

選手の「りくりゅう」ペアが金メダルを獲得し、日本ペア史上初となる年間グランドスラムとい

う歴史的快挙を成し遂げました。テレビ画面越しに伝わってくる二人の喜びと、見ているこちら

まで幸せにするような「りくりゅうスマイル」に、多くの人が心を動かされたことでしょう。彼

らの強さは、どこにあるのでしょうか。 

まず目に飛び込んでくるのは、世界トップクラスの圧倒的なスピードと、高さのあるツイスト

リフト、そして息の合ったジャンプといった高い技術力です。しかし、専門家は彼らの凄さを「ま

さに誰よりも一心同体なところ」だと語ります。単にジャンプのタイミングを合わせるだけでな

く、助走のステップや細かな足さばきまでもが完全にシンクロしており、二人の人間が一つのペ

アとして溶け合っているのです。この「一体感」を支えているものこそが、技術以上に大切な「信

頼関係」と「相手を思いやる心」です。 

ペア競技は、相手を高く投げ上げたり、高い位置で保持したりと、互いの体を預ける危険を伴

う技が多く、精神的な信頼が不可欠です。木原選手は「自分自身のことより、相手のことをよく

理解している」と言われるほど三浦選手を深く信頼し、三浦選手もまた、木原選手が落ち込んで

いる時には心強い言葉で鼓舞し、支え合ってきました。これまでの道のりは決して順風満帆では

ありませんでした。二人は度重なる怪我や長期離脱という大きな逆境を経験しています。しかし、

そのたびに「自分一人のため」ではなく「相手のために」と支え合い、復帰するたびに以前より

も強い絆を築いて戻ってきました。この深い信頼と、お互いを尊重し高め合う関係性があったか

らこそ、厳しい局面でも多幸感あふれる最高の演技が生まれたのです。 

学校生活においても、これは同じことが言えます。勉強や部活動において個人のスキルを磨く

ことはもちろん大切ですが、一人では決して到達できない高い目標に挑むとき、必要になるのは

周囲との「信頼の絆」です。友人を思いやり、互いの良さを認め合い、時には弱さを補い合いな

がら共に進む。そうして築かれた人間関係は、何にも代えがたい大きな力となります。皆さんも、

「りくりゅう」の二人のように、相手を大切に思う心から生まれる「信頼の輪」を広げていって

ください。その絆こそが、困難を乗り越え、未来を切り拓くための最強の武器になるはずです。 

 

 

教 育 目 標 
 

深 思・敬 愛 
  心身ともに健康で 自律的に学び 

  そうぞう力 豊かに 

  社会に貢献する生徒 
 

R８.４.２７ 校長 山本 俊次 



５月行事予定 
 

 

 1 金 避難訓練/校外清掃 

2 土   

3 日 憲法記念日 

4 月 みどりの日 

5 火 こどもの日 

6 水 振替休日 

7 木 市Ｐ連Ｒ８定期総会 

8 金 職員会議⑥/1 年眼科検診(13:10～)  

9 土 拠点校野球春季大会 

10 日   

11 月 全国学テ(英:話すこと)調査 

12 火 尿検 2 次検査 SC 来校 

13 水 小樽市教育研究会 

14 木   

15 金 

2 年宿泊研修① 

1 年市内研修 

市Ｐ連教育懇談会 

16 土 2 年宿泊研修② 

17 日   

18 月 2 年回復日 

19 火 3 年見学旅行① 

20 水 3 年見学旅行② 

21 木 3 年見学旅行③ 

22 金 3 年休養日 

23 土 バドミントン春季大会 

24 日 バドミントン春季大会 

25 月   

26 火 SC 来校 

27 水   

28 木 内科検診(5h～)/研修日③(15:00～) 

29 金  

30 土   

31 日   

情報モラル教室について 

 4 月 20 日（月）の 6 校時、全校で情報モ
ラル教室を実施しました。小樽市青少年センタ
ーより講師をお招きし、e-ネットキャラバン
による情報モラル教室の内容で、様々な事例を
動画で紹介し、子どもたちがお互いに交流し合
う学習形式でした。動画の投稿による炎上、ス
マホへの依存など、身近なトラブルを紹介する
学習で、非常に有意義な学習でした。 

旅行的行事について 

桜町中学校では集団行動を通して、責任感
や協調性を育成することを目的に、5 月に旅
行的行事を実施します。安全に、楽しく行事を
行うことができるよう、全教職員で取り組ん
でいきます。 

3 年生 見学旅行 ５／１９（火）～２１（木） 

    中尊寺、盛岡自主研修等 

2 年生 宿泊研修 ５／１５（金）～１６（土） 

    エスコン、札幌専門学校見学等 

1 年生 市内研修 ５／１５（金） 

授業参観・PTA 総会について 

４／１７（金）の５校時、全学級での授業参
観を行い、多くの保護者の方に来校していた
だきました。その後、学校長より令和８年度の
学校グランドデザインについての説明や、
PTA 総会を実施しました。PTA 総会では令
和８年度の活動方針と新役員について承認さ
れました。 

新しく PTA 事務局として活動する意向の
ある方は桜町中学校主幹 九石までいつでも
ご連絡ください。 
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