
こわいことをされたら、それは「はんざい」かもしれない。そういうときは、学校
がっこう

がすぐに  

けいさつとれんらくして、みんなをまもるよ。みんなで、だれにとってもあんぜん・あんしん

で、 たのしい桜
さくら

小学校
しょうがっこう

をつくっていこう！                小樽
お た る

市立
し り つ

桜
さくら

小学校
しょうがっこう

 

みんなでつくろう！なかよし桜
さくら

小学校
しょうがっこう

 

いじめストップ！『桜
さくら

小学校
しょうがっこう

いじめ防止基本方針』
ぼ う し き ほ ん ほ う し ん

 

桜
さくら

小学校
しょうがっこう

は、みんながえがおで学校
がっこう

にこられるように、 

「いじめはぜったいにゆるさない」学校
がっこう

をめざしています！ 

1. いじめってなんだろう？ 

• お友
とも

だちが「いやだな」「つらいな」と感
かん

じることをしたら、それはぜんぶ「いじめ」だよ。 

• たった1回でも、ふざけているつもりでも、あいてがいやだったら、いじめになるんだ。 

• インターネットや SNSでのわる口も、いじめだよ。 

2. 桜
さ く ら

小学校
し ょ う が っ こ う

のたいせつなやくそく 

• ぜったいに見のがさない！ 先生たちは、学校のすみずみまで見て、「いじめ見のがしゼロ」をめざしているよ。 

• あなたのせいじゃない！ いじめは、いじめるほうが100％わるい。「いじめられる方にもげんいんがある」なんてことは、ぜったいにないよ。 

• みんなでたすけあう！ 先生、お友だち、おうちの人、ちいきの人、みんながチームになって、いじめをなくすよ。 

• 「みんなちがって、みんないい」 一人ひとり、とくいなことも、ふとくいなことも、みんなちがう。そのちがいをみとめあって、なかよくしよう！ 

3. もし「いじめかな？」とおもったら…ひとりでなやまないで！         

ぜったいにたすけるから、おしえてね。 

• そうだんしよう！ 

o こわいこと、いやなこと、つらいことがあったら、すぐに先生やおうちの人におしえてね。 

o いいやすい先生、ほけんしつの先生、だれでもいいよ。 

o 学校には、みんなのそうだんをきくための「いじめぼうし委員会」があるからあんしんしてね。 

• いじめを見
み

たらどうする？ 

o 見て見ぬふりをしないで、ゆうきをだして先生やおうちの人におしえよう。 

o それが、いじめられているお友だちをたすける、大きな一歩になるよ！ 

4. どんなことでもそうだんしてね！ 
• いやなことをされた 

• わる口をいわれた 

• なかまはずれにされた 

• たいせつなものをかくされたり、こわされたりした 

• たたかれたり、けられたりした 

 

 

 

 

 


