
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒が「目的と目標」を意識できる７月となるよう学校と家庭で声かけを 
校長 田 中 孝 二 

１ 中体連の壮行会や試合の様子から 

 24、25 日に行われた中体連と、先立って本校で行われた 

壮行会。 

 壮行会の中では、各競技の代表から、個人やチームとして 

の「目標」（１つでも多く勝つ、優勝を目指す等、様々）が 

語られるととともに、「今まで一緒にやってきた仲間や指導 

者、見守ってくれた家族に感謝したい」など、多くの優れた 

アスリートが語り継いできた「スポーツを行う『目的』」に 

ついてもしっかりと話していた選手が多かったのが印象的で 

した。 

 また、本番の試合の中でも、勝敗に関係なく、 

フェア・プレーの精神で戦う様子が見られ、長 

中生のよさであり、ご家庭での指導の賜物だと、 

心より感謝を申し上げます。 

なお、今回から本校がバレーボールの会場 

となり、地域の皆様にも応援に駆けつけてい 

ただいたことに厚くお礼を申し上げます。 

 

 

 

 

 
 

２ 夏季休業明けの定期テストに向けて 

過日実施した定期テストにおいて、中体連同様、多くの生徒が「数学で〇点以上」のように「目標」

の達成に向け頑張っていたようです。 

夏季休業明けの定期テストに向け、改めて、「日々の積み重ねが大切であること」をご家庭で

子どもと共有し、次のとおり指導していただくようお願いします。 

 

 
 

学校で学ぶことの「目的」は、「学校、家庭及び地域における学習や生活の見通しを立て、学んだ

ことを振り返りながら、新たな学習や生活への意欲につなげたり、将来の生き方を考えたりすること」

と学習指導要領に示されています。自分の良い所を一層伸ばし、苦手なこと・分からないことであっ

ても、最後まで諦めずに、目的・目標に向かって取り組むなど、卒業して大人になっても活用できる

力として、中学校で身に付けてほしいと思っています。 

２ 
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R８重点：考え、思いやり、やり抜く生徒 
 

長橋中ＨＰ 
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①普段の授業を大切にして、授業の中で定着を図るようベストを尽くす。 

②日々の家庭学習と、夏季休業中の学習を計画的に進める。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜 ７月行事予定 〜 

１日 水 三者面談③ 

２日 木 三者面談④ 

３日 金 小樽市教育研究会 

４日 土  

５日 日 塩谷海岸清掃ボランティア 

６日 月 三者面談⑤ 

７日 火 三者面談⑥  ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ整備ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

８日 水 会議日 

９日 木  

１０日 金 体育祭 

１１日 土  

１２日 日  

１３日 月 体育祭（予備日） 

１４日 火 一斉実行委員会 

１５日 水 参観日・保護者会 

１６日 木 会議日 

１７日 金 ねりこみ練習 

１８日 土  

１９日 日  

２０日 月 海の日 

２１日 火 大掃除・終業式 

２２日 水 夏季学習会①      夏季休業 

２３日 木 夏季学習会② 

２４日 金  

２５日 土 潮ねりこみ 

２６日 日  

２７日 月  

２８日 火  

２９日 水  

３０日 木  

３１日 金 8 月 20 日まで 

 

 

 下記の日程で、地域防災教室を行います。 

 本校生徒の授業の一環として２年生が参加しますが、

地域の方も広く募集しますので、お気軽にお申し込みく

ださい。  

 

日にち ７月１４日（火） 

時 間 ９：４０～１２：３０ 

場 所 長橋中学校 体育館 

持ち物 上履き（スリッパ等） 

内 容 ・小樽市災害対策室による講義 

    ・段ボールベッドの作製 

    ・小樽市消防本部による AED 講習 

申 込 右上の２次元コードを読み込むか長橋中学校 

までお電話ください（２４－０４６５） 

    〆切は７月１０日（金）となっています 

 

 

サッカー（拠点）初戦敗退  野球部（拠点）初戦敗退 

男子バスケ 初戦敗退    女子バスケ  初戦敗退 

女子バレー 準優勝 → 代表決定戦 

男子バレー（拠点） 第３位 

ソフトテニス 団体 第３位 

       ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 遠藤・山根 第４位 →全道出場 

男子ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 団体 第３位 

       ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 上田・辻  優勝 →代表決定戦 

女子ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ ﾀﾞﾌﾞﾙｽ 柿崎・吉野 第３位 

男子卓球 団体 決勝トーナメント１回戦敗退 

女子卓球 団体 決勝トーナメント１回戦敗退 

陸上（拠点） 

大塚 信 100ｍ（12.77 秒）200ｍ（26.66 秒）出場 

今堀 百恵  100ｍ 走幅跳 出場 

 佐藤 零   100ｍ 200ｍ 出場 

 加茂 明咲  100ｍ 出場  800ｍ 1 年生第 3 位 

 藤田 若葉  100ｍ 走高跳 出場 

 吉田 ちなみ 100ｍ 走高跳 出場 

 吉田 美織  100ｍ 1 年生第 3 位 走幅跳 出場 

体操競技（地域ｸﾗﾌﾞ）  

 女子団体二部 中谷穂乃加・湊若菜 → 全道出場 

 

・ｿﾌﾄﾃﾆｽ個人ﾀﾞﾌﾞﾙｽの遠藤・山根ペアは 7/29 から苫小牧

市で行われる全道大会へ。体操競技に出場した２名は

8/3 から釧路市で行われる全道大会へ出場します。 

・女子バレー部と男子ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝﾀﾞﾌﾞﾙｽの上田・辻ペアは

7/4 に行われる後志代表決定戦に出場します。  


