
 

毎日取り組む「家庭学習」のすすめ 
校長 及 川 年 彦 

 

４月にテトルで「家庭学習の習慣づくりのために」を配信しています。また、学校ホームページに

も掲載しています。 

その内容には、「家庭学習のめやす」「毎日取り組む習慣づくり」などがまとめられています。本校

では、家庭学習＝宿題（教師から子ども達に出す学習課題です。子ども達の学習状況に合わせて、基

本的に全員提出します。音読は全学級で取り組んでいます。）＋自分で計画した学習（自分で内容を

決めて取り組む学習です。子ども達が自分で学習する内容を決めたり、選んだりして取り組みます。

「自己決定の場」）としています。「うちの子どもは習い事に行っているから、この通りにできない」

という方は、習い事を「自分で計画した学習」の時間と捉えるといいと思います。そして、低学年か

ら高学年にかけて、「宿題」の時間・量＜「自分で計画した学習」の時間・量となるよう取り組んで

ほしいと思います。 

また、「学年×１０分＋１０分」の毎日の学習時間も、例えば５年生であれば一度に６０分家庭学

習に取り組むのではなく、帰ってから夕食までに３０分、夕食後寝るまでに３０分、合わせて６０

分など取組時間を工夫することもいいでしょう。 

 

 学校で統一して、「家庭学習の習慣づくりのために」を出させていただいたねらいは、基礎学力の

定着はもちろんですが、昨今、大人も子どもも増えている画面を見る時間「スクリーンタイム」（ス

マホ・ネット・テレビ・ゲーム・ユーチューブなどの受け身的な時間）を減らし、他の時間にかえて

ほしいからです。家族の会話の時間を増やし、家庭学習（自分で計画した学習）の「ねた」を発見し

たり、読書の時間に変更し新たなものの見方を知ったりするという自分で「見つける」「知る」とい

う能動的な活動の時間を増やしていくことが大切だと考えています。ぜひ、学習時間の確保だけで

はなく、まずは「毎日取り組む習慣づくり」をお子さんと一緒に作っていただきたいと思います。

保護者の皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

【朝の様子から】朝学習、頑張っています。                      
 今年度から、毎朝１０分間の「朝学習」に取り組んでいます。 

写真は、火曜日に行っている「タイピング」の様子です。２年生以上

の皆さんが真剣にクロームブックに向き合う姿がありました。１回の時

間は短いですが継続することで大きな力になると思います。他にも朝読

書や国語・算数の基礎的問題に取り組みます。 
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【目指す学校】   

 

 

                                            
＜学校教育目標＞ かしこく なかよく たくましく 

 

小樽市立長橋小学校だより  

長橋小 HP 

 まもなく大型連休が始まります。学校では、「大型連休を迎えるにあたって」をテトルで配信

し、各学級で連休中のくらし方について指導しました。ご家庭でもデータをご覧いただき、お子

さんと一緒にご確認ください。特に、交通安全については、繰り返し注意喚起をお願いします。 

※小樽市の「くらしのめあて」もデータ配信と掲示用に紙配布していますので、そちらもご覧く

ださい。 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１年生交通安全教室】一つしかない命を大切に。                                                                
 ４月１６日（水）、毎日登下校の見守りをしてくださっている交通指導員の宮下さんをはじめ、小樽

警察署の方にも来校していただき、１年生を対象に交通安全教室を行いました。あいにくの雨模様で

したので、実際に校外での歩行訓練はできませんでしたが、４階の視聴覚教室で、横断歩道の渡り方

を練習したり、動画（ＤＶＤ）で交通ルールを確認したりしました。１年生の子どもたちは、しっか

りお話を聞いたり、質問に元気よく答えたりしていました。たった一つしかない命を守るため、今日

勉強したことを忘れず、毎日安全に登下校してほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【参観日・懇談会】ご参観ありがとうございました。                                                                                 
４月２１日（月）から２３日（水）の３日間、低中高学年に分かれて参観と懇談会がありました。 

期間中はお忙しい中にも関わらず、たくさんの皆様に来校いただきました。また、参観の前に第２図

工室で行われた全体懇談会にも多数のご参加をいただき、『一人一人の子どもを主語にする学校』に

ついて説明させていただきました。また、学級懇談の中でＰＴＡ事務局の方々から「今年度のＰＴＡ

活動について」もお話をさせていただきました。これまでのＰＴＡ活動の在り方を見直して、様々な

場面において会員が無理なくサポートをしていただくことで、子どもたち一人一人がより学校を「楽

しい」と感じられるような活動になればと思っています。 

 授業では、当たり前に Chromebook を使いこなす高学年や、元気に手を挙げて問題に答える低学

年、真剣に活動に取り組む中学年など、学年に応じた子どもたちの様子をご覧いただけたかと思いま

す。ご多用の中、ご来校いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

【第３７回おたる運河ロードレース大会について】                                       

 すでにテトルでもお知らせしていますが、今回から小学校一年生以上が参加できます。申込は４月

２８日（月）となっています。本校では今回も大会に向けた放課後練習を行う予定です。たくさんの

子どもたちの参加をお待ちしております。 

○とき 令和７年６月１５日（日） ○会場 色内ふ頭公園大会会場 

○参加料 １，０００円      ○距離 小学生：２．３km   ○出発 ９時２０分 

 

【全国学力・学習状況調査、標準学力調査について】                
 ４月１７日と２２日に６年生を対象とした「全国学力・学習状況調査」が、１８日に３年と５年を

対象とした「標準学力調査」が実施されました。全国学力・学習状況調査の結果は９月頃、標準学力

調査の結果は６月頃に返却予定となっています。全国学力・学習状況調査につきましては、ＷＥＢ上

で問題と正答例、解説などを確認することができます。以下にＵＲＬ及び二次元コードを貼り付けま

すので、よろしければご参考にしてみてください。 

 

国立教育政策研究所ＨＰ ⇒ https://www.nier.go.jp/25chousa/25chousa.htm 
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