
  
 

感謝を込めて・・・ 

                                                                                                                                     校長 山際 昌枝 

 年の瀬となり、何かと慌ただしく一日が過ぎていく今日この頃です。 

保護者並びに地域の皆様には、本年も本校の教育活動の推進に対し、温かいご支援とたくさんのご

協力をいただきまして、心から感謝申し上げます。本日、無事２学期の終業式を迎えることできまし

た。夏の猛暑の日、雨の日も風の日も、そして雪の日も、子どもたちの登下校の安全指導にご協力い

ただき、ありがとうございました。    

今学期の子どもたちは、校舎の耐震化等工事で、不自由な学校生活を送りました。体育館が使用で

きず、体育の時間はもとより、休み時間も思いっきり身体を動かすことができなくなりました。また、

トイレが全学年で１か所しか使用できないときや、校舎全体に足場が組まれてシートに覆われ、作業

員が行き来する姿が見えるなど、教室でも落ち着かない環境の中、よく辛抱し、頑張ってくれたと思

います。こうした中、少しずつ校舎がきれいになってきて、そのたびに子どもたちも大変喜んでくれ

ました。子どもたちにも「感謝状」を渡したい気持ちでいっぱいです。 

さて、本日、お子さんに手渡された「あゆみ」には、それぞれのお子さんの頑張りや成長の様子が

記されています。通信欄には、担任が子どもたち一人一人のよさを見つめ、３学期も自信をもって積

極的に頑張ってほしいという願いも込められています。保護者の皆様におかれましては、お子さんと

一緒にご覧いただき、子どもたちの努力を大いに認め、励まし、３学期に向けて意欲を高めていただ

きたいと思います。また、お子さんの様子で心配なことがありましたら、冬休み中もいつでも学校ま

でご連絡ください。202４年（令和６年）も健やかな一年でありますように･･････。  
                                                                         

 

  

  

 

  

学校だより第１１号  

令和５年１２月２５日 

小樽市立桂岡小学校 

冬は寒いし朝も暗いし･･･生活リズムが崩れがちです。 

○ 早寝早起きを心掛けましょう！ 

「少しくらい夜更かしてもよいのでは？」と思いがちですが、子どもの年齢に合わせて十分な睡眠時間

を確保できるようにしましょう。寝る前にゲームやテレビ、スマホといった電子機器の画面を見てしまう

と、寝付きが悪くなってしまうので要注意です。 

○ 三食しっかりご飯を食べましょう！ 

  食事の時間を決めて毎日同じ時間に食事をとることで、自然と生活リズムが整う効果があります。特に

朝ごはんを抜くと、集中力が落ち、太る原因にもつながります。 

○ しっかり運動することも忘れずに！ 

雪遊びのほか、除雪など身体を動かすお手伝いも積極的にやってもらいましょう。 

本校で作成した「おうちで簡単にできる運動動画」を配信します。お子さんが持ち帰った Chromebook

のクラスルームに添付しています。冬の運動不足の解消にご家族そろって取り組んでみてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の行事予定 
１日（祝）元日 学校閉庁日（～３日） 
５日（金）小・中学校書写展（～８日） 
８日（祝）成人の日 

１５日（月）ウィンターイングリッシュスクール（山の手小） 
１８日（木）３学期始業式、集団下校訓練 
      特別日課３時間 
１９日（金）冬休み作品展（～31日） 
２２日（月）スクールカウンセラー来校 
２３日（火）特別日課５時間、委員会活動、 
      立ち止まり訓練 
２４日（水）スキー学習５、６年 
      スマイル学習（放課後） 
      小・中学校図工美術展（～28日） 
２５日（木）特別日課６時間 
２６日（金）特別日課５時間 
３０日（火）スクールカウンセラー来校 

スキー学習３、４年 
３１日（水）新入生体験入学、３年博物館見学 
     スマイル学習（放課後） 
 

スクールカウンセラー 

○相談時間 １０：００～１６：００ 
○子育ての悩みなど、 
お気軽に相談ください。 
希望される方は、教頭までご連絡ください。 

書写展・図工美術展のご案内 
 
○ 小・中学校書写展 
  日時：令和６年１月５日（金）～８日（月） 
     １０時００分～１７時００分 
     ※８日（月）は１５時００分まで 
  場所：市立小樽美術館１階 市民ギャラリー 
 
○ 小・中学校図工美術展 
  日時：令和６年１月２４日(水)～２８日(日) 
     １０時００分～１７時００分 

場所：市立小樽美術館１階 市民ギャラリー  
 
書写展は、３年生以上の学年で選ばれた作品、

図工美術展は各学年１名の作品が展示されます。
是非足をお運びください。 

楽しかった全校集会 
12 月６日（水）に全校集会がありました。 

 異学年での交流を通して、子どもたちが集団
の一員としての自覚をもち、仲良く楽しく過ご
すことを目的に、１年生から 6 年生の縦割り班
をつくり、班ごとに集会を行いまいした。 
児童会運営委員と代表委員が企画し、５・６

年生も協力して準備を行いました。各班の 6 年
生リーダーを中心に進行し、「ばくだんゲーム」
「お題合わせゲーム」をしました。6 年生は下
学年に声を掛けながら優しく教えることがで
きました。また、初めて参 
加する１年生も 6 年生の 
リーダーの話を聞いて、 
楽しく参加することがで 
きました。 
異学年の交流を通して、 

仲よく、楽しく遊ぶことが 
でき、とても有意義な集会となりました。今後
もこうした異学年のつながりを大事に育てて
いきたいと思います。 

冬休みスマイル学習 
冬休みの課題や２学期の復習に取り組むス

マイル学習を実施します。今回は指導ボラン
ティアに地域の方と「樽っこサポーター」の
高校生が学習の指導補助をしてくれます。     
当日欠席する場合は、 

必ず８時４５分までに学校へ 
連絡してください。 
申込みをしていないお子さんも 

当日保護者からご連絡いただけま 
したら、参加することができます。できるだ
け参加して、冬休み中の学習習慣をしっかり
身に付けましょう。 
 

１２・１月の目標 「仲良く遊ぼう！」 
毎月１０日は、「ゲームなしの日」 

情報モラル教室 
12 月 19 日（火）に情報モラル教室があり

ました。ＧＩＧＡスクールサポーターの長野修
二さんを講師に、情報モラルに関するお話を聞
きました。 
子どもたちは、「ネット上のやりとりは気持

ちが伝わるように気を付けること」「おうちの
人とよく話し合ってルールを決めること」「自
分だけで解決しようとしないでお家の人に相談
すること」などを学ぶことができました。 
本校児童は、スマホなどを 

使ってゲームをしたり、動画 
を観たりするスクリーンタイ 
ムが長い傾向にあり、生活リ 
ズムや学習への影響が懸念さ 
れます。ご家庭におかれましても、お子さんと
の会話を大切にし、どんな使用をしているか、
約束の時間が守られているか、有害サイトから
守るフィルタリングの設定をしているかなど改
めて、「おたるスマート７」をもとに、ルール
について、話し合ってみましょう。 
冬休みも Chromebook を持ち帰りま 

す。情報モラルや使い方を守って、学校からの
課題や自由研究などに有効活用してください。 

【学校閉庁日】12／29(金)～１／３(水) 
この期間のお問い合わせ等は、下記までお願

いします。  
○ 小樽市教育員会教育部教育総務課職員係  

○ ℡３２－４１１１【内線７５２３】 

 


