
おたるしりつ いなほ小学校 

みんながまもる いじめをなくす おやくそく 
～いなほ小学校の「いじめ防止基本方針」より～ 

 

 

・ぶったり、けったりすること        ・いやなことばをいうこと 

・なかまはずれや、むしすること     ・ネットでいやなことをかくこと 

こうしたことは、ぜんぶいじめです。いじめは、どんなりゆうがあってもゆるされません。 

 

 

 

・ないている     ・ひとりでこわそうにしている     ・いつもいやなことをされている 

こんなともだちをみつけたら、「だいじょうぶ？」とこえをかけるか、すぐにせんせいにしらせ

ましょう。 

 

 

・いやなことをされたとき     ・かなしいきもちになったとき      

・だれにもいえずに、くるしいとき 

ひとりでかかえこまずに、かならずだれかにそうだんしてください。 

せんせいやほけんのせんせい、おうちのひと、だれにいってもだいじょうぶです。 

 

 

・いじめをみつけたら、すぐにしらべます     ・こまっているこを、いちばんにまもります 

・みんなでかいけつできるようにします  

いじめをされたこも、いじめをしてしまったこも、ひとりにせず、せいちょうできるようたすけま

す。 

 

 

 

・やさしいことばをつかう     ・ちがいをたいせつにする      

・「ありがとう」「ごめんね」をちゃんという 

ひとりひとりのこころをたいせつにして、 

みんながえがおですごせるいなほ小がっこうにしましょう。 

① いじめは、ぜったいにしてはいけません 

② こまっているともだちを、みすごしません 

③ こまったら、そうだんしてください 

④ がっこうは、みんなをまもります 

 

⑤ みんなで、「あんしん きもちのいい がっこう」をつくります 

 

 


