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「北陵中１０周年を盛り上げる」 生徒指導部長　後藤克哉

小樽市立北陵中学校
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0134‐24－5500

紺碧紺碧
校 訓 よりよく創る

教育目標 小樽の未来をつくる 北陵生の育成

○深く学び、考え、表現できる生徒

○豊かに人とつながり、思いやりのある生徒

○たくましく心身を鍛え、自らを律する生徒

KONPEKI

第 ４ 号

■今年は北陵中学校が開校して１０周年ということで、

今年に入ってから『１０周年なので～』ということをよく

耳にしているかなと思います。先日配布されたTシャツも、

１０周年だからこそいただくことができました。１１月の

記念式典に向けて【生徒・教員・PTA】が中心となりいろ

いろなところで準備が進められているところです。

■ゴトウもこの１０周年に向けて、仕事をいただきました

ので微力ではありますが、準備を進めています。それが、

【１０周年特別記念講演会】の準備です。約１年前、教頭

先生から『講演会でお話をしていただく人を募集していま

す』という話があったときに、真っ先に頭に浮かんだのが

今回１０周年のために東京から来ていただけることになり

ました

元ウォルト・ディズニー・ジャパンシニアプロデューサーの大畠崇央（おおはたたかお）さん

という方です。ゴトウは前の学校でも大畠さんの講演を聞いたことがあります。ぜひ、北陵中学

校の生徒にも【夢を叶える３つの魔法】というお話を聞いてもらい、いろいろ考えるきっかけに

してほしいなと思っています。

■『一人ひとり夢は違うよなぁ』と思うかもしれません。勉強をいかしたい人・スポーツを生か

したい人・人とのつながりを生かしたい人・コミュニケーションを生かしたい人、人それぞれだ

と思います。でも、どの夢を叶えるためにも必要なこと（共通項）があるのだと思います。そん

なことを学べるかもしれません。

■また『夢を叶える・・・』なので、夢がなかったら聞いても意味ないのか？とそう思うかもし

れませんが、決してそうではありません。夢となるとすごく大きなことに思うかもしれませんが

【小さな成功】これを積み重ねるためにはどうしたら良いのか？例えば、『学校のテストはどう

したら良いのか』『部活動で結果を出すためには』ということを学べるかもしれません。

■ぜひたくさんの人にこの講演会を楽しみにしててほしいし、みんながこの機会に、自分の夢に

ついて考えることで、

夢を語り合えるクラス

を目指していきたいですね。仲間の夢を知り、自分の夢を語る。これができたら本当に素敵だと

思うし、約１５年前にゴトウが担任を持った時から変わらず『こんなクラスでありたい』と思う

姿なのかなと思っています。みなさんと一緒に北陵中学校１０周年を盛り上げていきましょう。
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北陵学習室summer

山の日　学校閉庁日（～１６）

～

毎日24時間対応

０１２０（９９）７７７７

　18歳までの子どもが電話・チャットで様々な悩みについて相談

　いじめ・体罰等について、法務局職員・人権擁護委員への相談

北陵学習室summer

中体連全道柔道（～30）

（祝祭日、12/29～1/3除く）

０５０（３７８６）０７９９

０５７０（０６４）５５６

０１２０（６７７）１１０

北陵中学校 平日8:10～16:40

（土日祝を除く）

０１３４（２４）５５００

０１１（２３１）４３４３

０１２０（００７）１１０

チャイルドラインほっかいどう 毎日16:00～21:00

（12/29～1/3除く）

子どもの人権110番 平日8:30～17:15

　様々な悩み・相談等を連絡してください

　子どもや大人が性暴力の被害について相談

　様々な悩みの相談

　いじめ・犯罪等の被害に悩む子どもやその家族が警察に相談

土日祝10:00～16:00

性暴力被害者支援センター 平日10:00～20:00

少年サポートセンター 平日8:45～17:30

こころの電話相談 平日9:00～21:00

夏季休業（～８月２０日）

北陵学習室summer

北海道いのちの電話

　様々な悩みの相談

24時間子供SOSダイヤル
毎日24時間対応

児童相談所虐待対応ダイヤル
毎日24時間対応

１８９（いちはやく）

０１２０（３８８２）５６

　虐待に関する悩みの児童相談所への通告・相談

　いじめ、不登校、友人・親子関係、性被害、ヤングケアラー等の相談

小中合同研修会

漢字検定

3ｈ授業　　２学期始業式

潮陵高校学校説明会

未来創造高校体験入学

教育実習生着任（～９／４）

部活動休養日

命に関する教育

～

給

夏休み中と
８月の行事予定

★：北陵学習室

イングリッシュキャンプ（中学生）

北陵学習室summer

北陵学習室summer

北陵学習室summer

北陵学習室summer

中体連全道水泳（～26）

潮ねりこみ（15：10集合）

中体連全道体操（～６）

小樽市立北陵中学校 学校だより 紺碧 -KONPEKI-

相談窓口の紹介 周りに相談しにくい場合は電話相談も方法の１つです！

《みんなが安心して

過ごすことができるように》
１学期に全校生徒を対象とした「いじめアンケー

ト」を行いました。「４月からこれまで嫌な思いをし

たことがあるか」などについて調べ、「ある」と回答

した生徒や、本人・保護者からの相談も含め３件のい

じめトラブルを確認し、解決に向けて対応をしました。

悪口を言われる、嫌なこと（あだ名など）をしつこく

言われる、されることで苦しい気持ちになっています。

相手意識にたつことの大切さを引き続き伝えながら、

今後も未然防止や早期発見・早期対応に努め、子ども

たちが安心して学校生活を送ることができるよう取り

組んでまいります。

中体連結果 ６月２７日以降に行われた種目
※クラブチーム所属の選手の結果も含む

【男子バスケットボール】

準決勝 VS西陵 ８１－５６○

決勝 VS余市東 ５７－７２● 準優勝

【陸上】

１の２田口雄理さん １年１５００ｍ決勝 ２位

【水泳】

１の２竹内登馬さん ４００ｍリレー １位 全道大会出場

【体操】

２の１会田賢士朗さん 男子一部個人総合 ３位 全道大会出場

２の２垣内希彩さん 女子一部個人総合 ２位 全道大会出場

【柔道】

１の２櫛井乃々椛さん 女子個人 １位 全道大会出場

夏休みは、開放感によって事故が起こり

やすくなりますので気を付けましょう！

■交通安全…目と耳で車や人をよく確認しましょう。自転車に乗る際はヘル

メット着用を。また「ながらスマホ」はやめましょう。

■海水浴……開設（監視員が配置）されている浴場の遊泳区域で安全に気

をつけて泳ぎましょう。

■外出…‥…夜遅くの外出は控えましょう。明るくても人通りの多い道路や

場所を選び、不審者などに遭遇した際は近くの人に助けを求

めましょう。（行き先や帰宅時間の共有も！）

■情報モラル…SNS等マナーを守って使用しましょう。特に個人情報の流

出（画像も含む）や悪口など友人間のトラブルになるメッ

セージのやりとりなどは絶対にしてはいけません。

■熱中症対策…規則正しい食事や生活を心がけ、暑さに負けない体づくり

をしましょう。

家では集中して勉強できない！

教えてもらいたい！そんな人は

北陵学習室に参加して一緒に勉

強しよう！


