
会
かい

 場
じょう

  保健室
ほけんしつ

（身長
しんちょう

、体重
たいじゅう

） 

+ 

  順
じゅん

 番
ばん

   １時間目
じ か ん め

 １年生
ねんせい

 → ３、４年生
ねんせい

男子
だ ん し

 → 女子
じ ょ し

 

         ２時間目
じ か ん め

 ２年生
ねんせい

 → ５、６年生
ねんせい

男子
だ ん し

 → 女子
じ ょ し

 

                                            

注意
ちゅうい

事項
じ こ う

   友達
ともだち

の身長
しんちょう

や体重
たいじゅう

について、からかうことは 

してはいけません。軽
かる

い気持
き も

ちで言
い

った一言
ひとこと

が 

相手
あ い て

の心
こころ

を傷
きず

つけていることがあります。 

  

  測定
そくてい

方法
ほうほう

   

 

 

 

   ※今年度
こんねんど

は新
あたら

しい身長
しんちょう

体重計
たいじゅうけい

になります。やさしくしずかに乗
の

ってくださいね。 

 

 

 

 

 

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身
しん

 長
ちょう

 

あごをひく。 

背中
せ な か

、かかとをつける 

 

 

体
たい

 重
じゅう

 

そっと乗
の

る 

４月
がつ

１２日
にち

（水
すい

）１、２時間目
じ か ん め

 

二
に

計測
けいそく

があります 
 

張碓
はりうす

小学校
しょうがっこう

 

 ＮＯ．２ 

２０２３年４月１１日 

二
に

計測
けいそく

は、自分
じ ぶ ん

がどのくらい成長
せいちょう

したかを知
し

るために行
おこな

います。 

身長
しんちょう

と体重
たいじゅう

のバランスをみたり、自分
じ ぶ ん

の成長
せいちょう

の様子
よ う す

を知る
し  

こと 

が大事
だ い じ

です。友達
ともだち

と比
くら

べなくても大丈夫
だいじょうぶ

！成長
せいちょう

には個人差
こ じ ん さ

がありますよ。 

１時間目
じ か ん め

 １年生
ねんせい

 → ５、６年生
ねんせい

男子
だ ん し

 → ５、６年生
ねんせい

女子
じ ょ し

 

２時間目
じ か ん め

 ２年生
ねんせい

 → ３、４年生
ねんせい

男子
だ ん し

 → ３，４年生女子
じ ょ し

 

 


