
 

生徒登校 ～ ８：３０ 

朝 活 動  ８：３０～ ８：４０ 

朝 の 会  ８：４０～ ８：４５ 

１時間目  ８：５０～ ９：４０ 

２時間目  ９：５０～１０：４０ 

３時間目 １０：５０～１１：４０ 

４時間目 １１：５０～１２：４０ 

給  食 １２：４０～１３：１０ 

昼 休 み １３：１０～１３：３０ 

５時間目 １３：３５～１４：２５ 

６時間目 １４：３５～１５：２５ 

帰りの会 １４：２５～１５：３５ 

掃  除 １５：３５～１５：５０ 

 

令和 
７年度 
保存版 

【令和７年度 望洋台中学校基本ガイド】 
〒０４７－０１５５  小樽市望洋台３丁目６番１号 

ＴＥＬ （０１３４）５２-１５７７ ＦＡＸ（０１３４）５２-２２６１ 

５教科は、年に４回定期テストを実施 
テスト範囲は２週前に掲示 

１学期期末 ６／１３（金） 

２学期中間 ９／ ４（木） 

２学期期末 11／１４（金） 

学年末 １／１６（金）3 年 

２／２０（金）１・２年 

 

 

年間、１０５時間（週３日程度）の昼学習、
放課後学習を実施します。 
 
 
 
 
StudyTime テスト３日前 
・教え合いコース 
・静かに自習コース に分かれて猛勉 

全校で朝活動【8:30～8:40】 
【内容】 

・毎週月曜日：スケジュール帳によるタイ

ムマネジメント⇒設計力 

・火曜～金曜：朝読書⇒読解力 

・定期テスト２週間前：自学⇒基礎基本 

 

 

・時間のめやす：学年×10 分＋１０分以上 

 １年生：８０分 

 ２年生：９０分 

 ３年生：１００分 

※家庭学習の方法については、 

「シラバス」をご覧ください。 

家庭学習を推奨しています 

 

①QR コード、イヤホンは、巾着袋等に入れて各自保管します。 
②指示された場所・時間以外では使用しません。 
③使用後は各自で保管庫に戻し、充電コードをさします。 
④３０分に１回は、２０秒以上画面から目を離して遠くを見るようにしましょう。 

登校 ～８:２５がのぞましい 

５校時 →１４時３５分 

６校時 →１５時３５分 

最終下校 １８時００分 

18 時をめやすに行動する 

＊祭りの場合は 21 時まで

には帰宅します 

・交通ルールやマナーを守ろう。 

・外出の際には、保護者に行先、帰宅予

定時刻、同伴者などを伝える。 

・ゲームセンターは、保護者の許可を得

て入場します。 

・友人宅での外泊はしないようにしま

しょう。 

＊小樽市「中学生のきまり」 

をご覧ください＊ 

・ずっとスマートフォンなどをいじっ

ていませんか？ネット利用のルール

は、家庭でしっかり決めましょう！ 

＊「おたるスマート７」を 

ご覧ください＊ 

・8:30から始まる朝活動の準備を済ませ
ておきましょう。 

・決められた通学路で登下校します。 
・安全のため、早く登校しすぎないよう

にご協力ください。 
・生徒玄関は 8:30 に施錠します。 
・ご用の際は職員玄関インターホンで用

件をお伝えください。 

毎
日 

■配付物を入れるファイル 

■ハンカチ・ティッシュ 

そ
の
日
に
あ
わ
せ
て 

■制服or ジャージは、その日
の学習内容によります。 

各自スケジュール帳に記入しています 
 

■暑さ、寒さの対策は、各
自で判断します。 

ブレザーやベスト、カーディガンの着用

など 

禁
止
し
て
い
ま
す 

 

 

 

 

 
「魅力ある授業」「自己管理能力の育
成」「温かみのある指導」「教職員の
チーム力」「保護者・地域との絆」
「小中の繋がり」を大切にし、ベクト
ルを合わせた実践をもとに、目指す生
徒の育成に努めます。 

１学期始業式・入学式 ４／ ７（月） 

３年見学旅行 ５／２０（火）～２２（木） 

２年宿泊研修 ５／２１（水）～２２（木） 

１年徒歩研修 ５／２３（金） 

体育大会 ７／１１（金） 予備日１５(火) 

授業参観・保護者会 ７／１８（金）13:35~ 

１学期終業式 ７／２２（火） 

２学期始業式 ８／２２（金） 

文化祭 ９／２５（木）・２６（金） 

３年三者面談 １１／２７（木）～１２／３(水) 

地域公開日・保護者会 １２／１９（金） 

2 学期終業式 １２／２４（水） 

3 学期始業式 １／１４（水） 

公立高校入試・面接 ３／ ４（水）・５（木） 

三送会 ３／１０（火） 

第３６回 卒業式 ３／１３（金） 

修了式・離任式 ３／２４（火） 

 

保護者からの連絡にご協力を 

○欠席・遅刻の連絡は８:１５までに
お願いします。 

○学校への連絡は、tetoru または電話 
でお願いいたします。 

○生徒の安否確認ができない場合は、
家庭訪問や勤務先等へ確認する場合
があります。 

○早退や体育などの見学の場合も、担
任にご連絡ください。 

○早退は、保護者との連絡が確認でき
しだいとします。 

小学校１年生から中学校３年生まで
の 9 年間を見通した教育活動の計画・
推進に取り組んでいます。 
【令和６年度の実践例】 

○小中学校間の授業交流 
○生活・学習指導に関する合同会議 
○望洋台中『いじめ０フォーラム』

における児童・生徒の交流 など 

 

 
 教育相談・スクールカウンセラー(SC) 

学

校

経

費

の

集

金 

◇給食費 毎月２６日 
振替依頼書にてご指定いただいた

口座からの振替です。 

◇教材費・PTA 会費 
口座からの振替です。振替期日に

ついては、その都度お知らせいたし

ますので、文書でご確認ください。 

〇学校からのお知らせや臨時休校、一

斉下校などの緊急時の連絡は、tetoru

での配信と HP 掲載で行います。 

〇迅速性、確実性の向上のため、着信の

際は、必ずご確認いただきますようお願

いいたします。 

〇登録方法は、ご案内の文書を配付して

おります。また、年度途中でも登録は可

能ですので、ご希望の際は学校へご連絡

ください。 

ケ
ガ
を
し
て 

病
院
へ
行
っ
た
ら 

登校から下校まで（土日の部
活動を含む）のけがは、担任へ
お知らせください。「日本スポ
ーツ振興センター災害給付」の
対象です。申請書類をお渡しし
ます。 

お 

願 

い 

生徒送迎の際に、自家用車で校

地内に乗り入れする場合は、十分

にお気をつけください。 

 

小樽市の主な教育相談機関 

お悩みはお気軽に学校に御相談ください！ 

生徒自身をはじめ、お子様の成長に関わ

る保護者の方の悩み事も気楽にスクールカ

ウンセラーに相談できます。希望される方

は、学校まで電話にてご連絡ください。 

小樽市にはお子さんに関することを
相談できる教育機関があります。 

各機関のコーディネーター等が相談
窓口となり、相談内容に応じて専門的
スタッフと連携して困りごとを解決し
ていきます。 

・小樽市教育研究所(学校生活全般の相談) ☎ 22-4812 

・小樽市スクールカウンセラー（不登校に関する相談） ☎ 24-4314(月)(木) 

・小樽市子ども家庭センター(養育・虐待など)  ☎ 32-5208 

ＳＮＳでのトラブルに注意！ 

ペーパーレスの取り組みを進めています！ 
日課変更などの家庭への連絡や、学校

だよりなどのお便りは、学校 HP や
『tetoru』を活用しています。 

「地域とともにある学校」へ 

学校運営協議会制度（コミュニティー
スクール：ＣＳ）に基づき、学校運営に
地域の声を積極的に生かし、地域と一体
となって地域とともにある学校づくりを
進めていきます。 

授業が始まる前には… 
・次の授業の準備をする。 
・トイレ・用事は休み時間のうちにすませる。 
・チャイムが鳴る前に席に着き、学習準備を整える。 

授業中は… 
・始めと終わりは、はっきりと挨拶をする。 
・正しい姿勢で学習する。 
・集中して学校活動に取り組む。 

授業の終わりには… 
・提出物は必ず期限を守る。 
・時間割、持ち物、宿題などを確認し、学習用具を忘
れないように気をつける。 
 

○『授業のルール』は、全校で統

一して指導しております。 

○赤字の項目は、望洋台小学校と

も連携して指導しております。 

■学習に必要ない物 
※原則として、携帯・スマホは禁止です。

届け出のあった場合のみ認めていま
す。持参した場合は、登校した際に職員
室に預けます。 

【学校への電話連絡について】 
学校の電話は、１８時半～翌朝７半まで
転送電話に切り替わります。 

 

①スケジュール帳 
□毎日のタイムマネジメントの
ために！ 

②給食関係 
□はし □ランチマット 

③体育関係 
□縄跳び 

④上靴（靴底が生ゴムのもの） 
⑤水筒（必要に応じて） 
   （中身は、水または、お茶） 

※持ち物には、誰が見ても分かる

ように記名してください。 

席をはなれる時や、教室移動の

ときは、いすをしまいましょう。 
①テスト範囲表は、２週間前に掲示されま
す。各自スケジュール帳に範囲を確認しな
がら記入します。⇒設計力向上 
②ワーク提出がある教科は、テスト前に計
画的に進めましょう。 
③不正行為（答案用紙の書き換えを含む）
があった場合は原則０点となります。 
 

すきま時間を上手に活用し、学習習慣
の定着と自分のペースに合わせて学
習を進めよう。 

数学科と保健体育科では、ティームティー
チングを実施しています。体育授業実践ス
ペシャリストとのＴＴにより、体力と技能
の向上を目指します。 

帰りの会 
終了 
時刻 

帰宅
時刻 

身につけさせたい資質・能力 

◎設計する力 
◎つながる力 
◎やり抜く力 

 

〇道徳や生徒の主体的活動を通して、

いじめを自分事として捉え、考え、いじ

めを許さない態度を醸成する支援に努

めます。いじめ防止基本方針のもと、未

然防止、早期発見、早期対応について、

組織的に取り組みます。 

＊本校 HP「いじめ防止 

基本方針」をご覧ください＊ 

〇月１回以上本人と面会するなど、『小

樽市不登校対応マニュアル』に基づき、

組織的に対応します。 

生徒の生命、精神の安定を第一に考

え行動します。万が一、虐待の情報

（その疑いも含む）があった場合、

学校の義務として市福祉部門等に通

報することになっています。 

虐
待
案
件 

へ
の
対
応 


