
氏名 氏名 保護者氏名

ふりがな ふりがな

年齢 才 学年 年 年齢 才 学年 年

保護者氏名 連絡先 ※日中、連絡の取れる方

連絡先

①参加種目

バタ足 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ

③25m種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ

①参加種目

バタ足 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ

①参加種目

②25m板キック バタ足 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ ③25m種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ

ヘルパー使用する・使用しない ④プログラムNo 組 レーン

③25m種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ

①参加種目

バタ足 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ

③25m種目 自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ

④プログラムNo 組 レーン

タイム

タイム

第１回小樽・後志(おしり)カップ申込票第１回小樽・後志(おしり)カップ申込票(本人控え)

氏名

②25m板キック
ヘルパー使用する・使用しない

あそぶ・およぐ・つながる

氏名

★いずれかに〇をつけてください

★いずれかに〇をつけてください

あそぶ・およぐ・つながる

②25m板キック
ヘルパー使用する・使用しない

※日中、連絡の取れる方

あそぶ・およぐ・つながる

★いずれかに〇をつけてください

ヘルパー使用する・使用しない
②25m板キック

あそぶ・およぐ・つながる

★いずれかに〇をつけてください
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健康状態を確認し、参加に同意いたします。

保護者氏名 印

【未成年の場合】


