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目標点

定　期　テ　ス　ト　Ⅲ　　　　　学　習　計　画　表

　　　　年　　　　組　　　　番　名前：

学習過程の目標

教科名 国語 社会 数学 理科 英語 ５教科
合計

実際の点数

テスト前 テスト後

月　　　　日（　　　　） ① ② ③ ④ 担任印またはサイン

月　　　　日（　　　　） ① ② ③ ④

22 23 24 1 2

日課表 学校

16 17 18 19 20 213 4 5 6 7 8

担任印

残
り
日
数国　語 社会 数学 理科 英語 芸体教科

日 曜 行事

学　　　　習　　　　計　　　　画 実際の
学習
時間

テレビ
スマホ
ゲーム
遊び

4 金

予定

13

実際

3 木

予定

14

実際

6 日

予定

11

実際

5 土

予定

12

実際

8 火

予定

9

実際

7 月

予定

10

実際

10 木

予定

7

実際

9 水

予定

8

実際

12 土

予定

5

実際

11 金

予定

6

実際

14 月

予定

3

実際

13 日

予定

4

実際

16 水

予定

1

実際

15 火

予定

2

実際

17 木 定期テスト 提出物 当日

18 金 定期テスト 提出物 当日

テストをふり返って


