
 

 

 

 

 

 

「一人一人が輝いた運動会の総練習」 

校長 日下部 匡彦 

  昨日は、運動会の総練習がありました。緑群と赤 

群の同点優勝で総練習の幕を閉じましたが、黄色群 

も、わずか１０点差だったので、本番はどうなるか 

わかりません。そして、一生懸命走る姿や本気を出 

して競いあう姿が、そこにはありました。 

 運動会のような大きな行事には、日頃の子どもた

ちの成長ぶりや学校での様子を理解していただくと

いった大きなねらいとともに、その行事に取り組む

過程において教育目標の実現があります。今回の運

動会テーマ「全力で勝利の風を巻き起こせ」が設定

されたのも朝里小学校の教育目標の一つである「た

くましい子」が意識されてのことです。各ご家庭で

もお子さんから運動会の感想を聞き、この行事の取

組でお子さんの成長したところを振り返り、気持ち

を寄せて認め励ましていただけると幸いです。そし

て、お子さんの様子をご覧になって、感じたこと、

子どもに伝えたことを、下の二次元コードからお寄

せください。また、運動会全体を通

してお気づきの点がありましたら、

あわせてお寄せください。よろしく

お願いいたします。 

 

最後になりますが、観覧場所のライン引きや当日

の会場設営や後始末、近隣商業施設への見守りをさ

れるＰＴＡ事務局の皆様やＰＴＡ応援係の皆様に心

よりお礼を申し上げます。本当にありがとうござい

ます。 

 今年度の修学旅行  

６年生にとって、小学校生活で一番の思い出にあ

げられることが多い待ちに待った行事、修学旅行が

迫ってきました。昨年度に続き、今年度も登別方面

を予定しています。この旅行を通して自分の町以外 

の人や自然に触れる、公衆道徳やマナーを学ぶ、集 

 

 

 

 

 

 

団行動を通して協調性を身に付ける等、今よりもさ

らに成長してくれることを期待しています。 

６年生の保護者の皆様には、準備等でお世話にな

りますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

【以下、6月25日（水）・26日（木）の予定です。

27日（金）、６年生は回復休暇（お休み）です】 

１日目 

学校発→国立アイヌ民族博物館→室蘭プリンスホテ

ル(昼食)→北黄金貝塚→ホテルまほろば着 

２日目 

ホテルまほろば発→登別マリンパー

クニクス→徳寿ファームレストラン

ＫＡＮＴＯ(昼食)→円山陶房→学校着（解散） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○進んでかかわり 
共に高め合う子 

○自ら学ぶ子 
○思いやる子 
○たくましい子 
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朝里小中ＰＴＡ共催 スマートフォン学習会 

 ５月１８日（日）に朝里中学校の体育館で、旭川赤

十字病院小児科部長の 諏訪 清隆 氏を講師に「子

ども×大人スマートフォン学習会」を開催しました。 

 特に私が強く感じたことは、スマホの過度な活用

による睡眠への影響と依存症への心配でした。 

①画面から出るブルーライトが良い睡眠を妨げる

（画面と目の位置が近いほど影響を受けやすい） 

※ちなみに小学校５・６年生の推奨睡眠時間は９時

間～１１時間で、睡眠時間が長いほど、記憶や認知

に関する脳の部分が発達するそうです。 

②前頭葉は思考や理性の制御のコントロールを司り 

成長には２０代までかかる 

（幼い頃から長時間ゲームをしたり、ネットの過

度な使用をしたりすると、知能低下等の脳への悪

影響・依存症へのリスクが心配される） 

教育現場でよく耳にする課題に、「近年、自分の感

情をコントロールできない児童が増えている」があ

ります。ひょつとしたら、これらの原因も考えられる

のかもしれません。今回の学習会の内容は、講師の許

可をいただき、６月３日～１３日の限定で動画配信

を予定しています。詳細は後日、学校からお知らせし

ますので、ぜひ、ご覧になってください。 

https://docs.google.com/forms/d/1U93eCX8UfNcwwgKIZq0aNZwqz4E5ppZgUPOYmy57bpU/edit


    

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

運動会予備日① 振替休業日 避難訓練 

・渡邊スク－ルカウンセラー 

人権教室（2-1,2-2） 人権教室（1年,2-3） 

専門委員会 

 運動会予備日② 

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４ 
 全校朝会 

B 日課 4 時間授業 

（給食なし） 

食育授業（６年） 

・渡邊スク－ルカウンセラー 

図書館見学①２年 図書館見学②２年 

クラブ① 

研修 

図書館見学③２年 地域こども教室 

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 
  浄水場見学①４年 

・渡邊スク－ルカウンセラー 

浄水場見学②４年 

内科検診（2,5 年） 

職員会議 

浄水場見学③４年 

業務整理日午前授

業（給食あり） 

 新光保育園運動会

（体育館） 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 
e スポーツ大会 

（体育館） 

 ・渡邊スク－ルカウンセラー 6 年修学旅行① 

 

6 年修学旅行② 
 

６年回復休 
 

地域こども教室 

２９ ３０      

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆朝里小 重点目標☆ 
ひとみキラキラな学校をつくろう～じぶんで！ともだちと！チームで！～ 

 
朝里小ＨＰ 

7月の予定です 
2～11 日 B 日課 5 時間    14 日 専門委員会 
3～11 日 個人懇談      14～16 日 屋形船体験（４年生） 
7 日 授業参観日(きらきら)   17 日 午前授業（給食あり）   
8 日 授業参観日(3,4 年)      24 日 終業式（Ｂ日課３時間） 
9 日 授業参観日(1,2 年)       

10 日 授業参観日(5,6 年)       
    避難訓練          
     

水泳学習の予定  （当初の予定と変わっています） 

7 月２日（水）2 年生          8 月 25 日（月）きらきら学級 

7 月９日（水）3 年生          9月 2 日（火）5 年生 

7 月１８日（金）1 年生 1 クラス   9 月３日（水）６年生 半数 

7 月２２日（火）１年生 1 クラス   9 月４日（木）６年生 半数 

7 月２３日（水）4 年生 


